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Parmbilden: Matchracing-teamet Skdna Vibbisar

gjorde en fin utlandsdebut i tavlingen pa

St. Thomas, Amerikanska Jungfrudarna, genom att
placera sig attonde totalt i WIM Series. | teamet

seglar Antonia Degerlund, Carla Westersund,
Daniela Ronnberg och Lisa Gerkman.
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Kommodoren
har ordet

Ett nytt ar och en ny seglingssasong star
for dorren. Toppen! Nagon kanske nu
tanker - vad da? Det &r annu lang vag till
bade isbildningen och islossningen och
darfor inte sarskilt aktuellt med batrela-
terade aktiviteter. Helt fel. Det ar nu vi
lagger grunden infor kommande sasong.
Vi planerar och forbereder alla de talrika
evenemang kommittéerna prickat in un-
der 2017. Detta jobb ar roligt och for oss
snabbt mot sjosattning och vattenbase-
rade program.

Styrelseteamet for 2017 ar litet for-
nyat, jag vill halsa Petri Evasoja och
Johan Lindberg hjartligt valkomna. Petri
kommer att jobba framst med Akademin,
miljo och utmarkelsetecken, Johan med
info. | slutet av december har vi ocksa
anstallt Piu Nyberg att fungera som koor-
dinator for junior-, tranings- och Sailing
Center verksamheten. Valkommen Piu! |
samma andetag vill jag tacka Claes och
Maria for det stora arbete de utfort i sty-
relsen och inom sina anvarsomraden, NJK
till fromma.

Nar jag pa hostmotet presenterade
min vision for de kommande aren, var en
punkt att verka som en klubb. Idag har
vi manga olika kommittéer och verksam-
heter, som langt lever sina egna liv. Min
tanke ar att tva eller flera kommittéer
eller verksamheter alltid skall arrang-
era aktiviteterna och programmen. Pa sa
satt mots verksamheter, som annars inte
skulle motas och pa sa satt hittar vi nya
infallsvinklar pa traditionellt program och
hittar pa nytt program.

Ett annat viktigt tema for mig ar sam-
arbete. Jag besokte arsmotet vid North
American Station i borjan av december.
Mangden av intresse och valvilja, som
riktades mot oss, var overvaldigande. Jag
lovade for NJK:s del okad aktivitet och
samarbete, bland annat inom ramen for
Junior Exchange Programme, som mojlig-
gor att ungdomar fran Finland och USA
kan pa sommaren resa 6ver och segla i en
ny omgivning pa var sida om Atlanten.

Som tema for 2017 har vi valt Ladies
First. Jessica Silén planerar for narvaran-
de ett narmare innehall. Tanken &r att

temaaret skall synas i alla kommittéers
arbete under aret. Pa adressen jessica.
silen@njk.fi tas sakert emot konkreta
idéer och input gallande Ladies First.

Var storsta kappseglingssatsning 2017
ar VM i dam match race, som ordnas i
16-21 juni. Damernas VM passar perfekt
i temat. Projektet ar ocksa intressant
for klubben ur den synvinkeln att manga
kommittéer, som vanligen inte deltar i ar-
rangemang av kappseglingsevenemang ar
involverade denna gang. Ett konkret steg
mot tanken om att vi skall verka som en
klubb.

Mina tips till alla ivriga medlemmar
fore sjosattningen ar de kurser Akade-
min ordnar. Frascha upp era forstahjalp-
skunskaper pa EA1 -kursen som star-
tar 6.3.2017. Nar det galler Akademins
utbud, vanligen framfor o6nskemal om
innehallet till petri.evasoja@njk.fi. Han
ansvarar for Akademin 2017. NJK:s utbud
av fortbildning pa svenska ar unikt i hu-
vudstadsregionen. Ingen annan aktor kan
erbjuda en batsport-relaterad kurs i ma-
naden till sjalvkostnadspris.

Jag vill avsluta med att lyfta fram
vilken enastaende idrottsforening, lang-
fardsklubb och kulturforening NJK ar.
2017 inleder vi vart 156 verksamhetsar
inom dessa omraden. Jag ser mycket fram
emot att fa jobba med denna enastaende
helhet och fora den vidare mot nya hoj-
der. Bland vara 2650 klubbmedlemmar
finns det sa mycket kunnande och erfa-
renhet, bade inom boating och professio-
nellt. Min onskan for framtiden ar att allt
flera av er kunde aktivera sig i klubben,
det finns helt sakert utrymme for det. Det
finns plats for storre och mindre engage-
mang, traditionell verksamhet och nya
projekt. Min uppgift som kommodor ar
att facilitera detta. Ifall ni vill sitta med
i nagon kommitté under 2017, skall ni an-
mala ert intresse till respektive kommit-
téordforande.

Det ar tillsammans vi gor klubben!

Mats Welin
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NJK STYRELSENS
ANSVARSOMRADEN 2017

Welin, kommodor

Allman ledning

Fonden 150 ar

Atlantic Round

NAS

Overgripande kontakt med SBF och &vriga klubbar
Kontrakt och dokumentation

Traditioner, klassiska batar, igenkanningsstandert,
bibliotek och modell

Ny hemmahamn

Jan Hérhammer, | vicekommodor

Blekholmen

Langfard

Helvene samarbetet

SBF regionsamarbetet

Forman for hamnmastare Blekholmen
ICOYC samarbetet

Niklas Stockmann, Il vicekommodor

Petri

Andr

Bjorkholmen

Sakerheten

Foljebatarna

Forman for hamnmastare Bjorkholmen

Evdsoja

Akademin, utbildning
Miljofragor
Utmarkelsetecken
Navigationssallskapet

eas Stenius, skattmdstare

Ekonomi

Administration

Forman for kansliet

Forman for kommersiella chefen
NJK Service Ab ordforande

Johan Lindberg

Information (via klubbens kanaler)
Webben, tryckta medier, sociala medier

Jessica Silén

John

Social verksamhet
Medlemsrekrytering
Hanken YC
NJK-shoppen

Ladies first, temaaret

Bldssar

Junior och traning
Scoutsamarbetet

Kontakt till SBF gallande traning
Forman for seglingskoordinator
Foérman for tranare

Mdns Forss

Kommersiell utveckling
Skargardshamnar
Vanklubbsverksamhet for vara medlemmar

Max Johansson

Kappseglingsarrangemang

Seglingscenter

Koordinering av Sailing center tillsammans med
koordinatorn for seglingsverksamheten

HSRM kontakter och styrelsemedlem
Batbesiktning

Batregistret

Pokaler for seglare

Erik Wallin, kallad sekreterare

Styrelsens sekreterare
Medlemsarenden
Utmarkelsetecken och pokaler

Kansliet meddelar

Inbjudan till
ordinarie varmote

Varmt valkommen pa ordinarie varmote
torsdagen 30 mars kl. 18 pa Bjorkholmen.

Enligt §16 i stadgarna behandlas styrelsens verksam-
hetsberattelse jamte bokslutet, revisorernas berat-
telse, faststallande av bokslutet och beviljande av
ansvarsfrihet at foregaende styrelse samt 6vriga i kal-
lelsen namnda arenden. Den officiella kallelsen till
motet publiceras i Hufvudstadsbladet sondagen den
19 mars.

Efter motet bjuder klubben pa en matbit, eventuella
forfriskningar betalas kontant.

Anmal garna ditt deltagande, sa har vi lattare med de
praktiska arrangemangen. Matbiten beraknas endast
for anmalda motesdeltagare.

Du kan anmala dig via webben eller till kansliet senast
sondagen den 26 mars.

Hjartligt valkommen,
Styrelsen

Sommarnéje pa Kajholmen?

Nu ar det mojligt, NJK hyr nu ut Vaktvillan for hela
sommaren 2017. Huset bestar av tva rum och kok samt
tambur, totalt ca 60m?2. Huset har dessutom en stor
och fin glasveranda for trevliga samkvam.

Huset ar elektrifierat, delvis moblerat och utan-
for finns en vattenpost med ”Paijannevatten”. | koket
finns gaskylskap och gasspis samt en del husgerad.

Hyresgasten har tillgang till hamnplats vid den nya
pontonbryggan samt bastu pa samma premisser som
besokande NJK batlag.

Blev du intresserad eller har du fragor, kontakta da
Owe Halla 040 141 3125/owe.halla@gmail.com eller
Mans Forss 040 588 4101/mans.forss@njk.fi

Rattelse - Rattelse - Rattelse

| senaste NJK-nytt berattades pa sid 26 om North
American Station och NJK. Vi beklagar att forkort-
ningen NAS tolkats fel i artikeln, NAS betyder North
American Station of the Royal Scandinavian Yacht
Clubs and Nylandska Jaktklubben.

Infokommittén




Jul pa NJK

Julen ar bortstadad och
understokad da tidningen
kommer ut, men anda ar
det vart att minnas julfi-
rande pa NJK.

Aven detta ar sa firades
julen pa NJK med saval en
familjejulfest samt med en traditionell jullunch,
bada tillstallningarna i var egen sal pa Bjorkholmen.

Familjejulfesten, som besoktes en extra stor skara familjer detta ar, bjod
pa saval lekar, musikupptradande, pepparkaksdekorering samt en snabb visit av
julgubben. Familjejulfesten ordnades i samarbete med juniorkommittén och i ar
fick vi den stora gladjen att fran klubbens sida bjuda pa julgrot at alla.

Socialt

Jullunchen

Den traditionella jullunchen holls ett par dagar efter familjejulfesten
och besoktes av en mindre skara medlemmar detta ar. Pekka stod for
maten i vanlig ordning och Hankens studentkars lucia med félje stod
for underhallningen.

Tack till alla medlemmar som under aret 2016 besokt vara evene-
mang och gjort dem till trevliga gemensamma minne for oss alla!




Aktuellt just nu...
och pa kommande...

Evenemangskalendern for 2017

Antligen ar den har - evenemangskalendern for 2017!

Kalendern innehaller manga bekanta evenemang fran l
forr, men aven forra arets nykomlingar, som blir till via

ett fordjupat samarbete med andra kommittéer.

Bekanta dig och lagg in dina favoriter i kalendern redan
idag! Mera info om de olika evenemangen kommer inom
kort pa www.njk.fi.

30.03.2017 Varmate pa Bjorkholmen

01.05.2017 1 maj lunch pa Blekholmen (fullbokad)
01.05.2017 1 maj lunch pa Bjérkholmen
01.07.2017 Sommarfest pa Hogholmen

26.08.2017 Kraftskiva pa Varvet, Blekholmen
06.10.2017 Flagghalning med hostfest

24.11.2017 Hostmote pa Bjorkholmen

13.12.2017  Jullunch pa Bjorkholmen

17.12.2017  Familjejulfest pa Bjorkholmen

Mer dn bokstaver.
Ladda ner nyhetsappen HBL 365.

e e ¢ a
S Pt P oY
~ Charterseglingar och skriddarsydda paketlosningar
till dig som privatperson och for er som foretag,
med méjlighet till egen skeppare och besiittning.

<22 www.nordicboathouse.fi
info@nordicboathouse.fi
Q& 358408 098 688




Skarpning i leden vad galler flaggkulturen!

Undertecknad landade i Mariehamns vastra hamn senaste
sommar och hittade igen till sin gladje flera NJK batar vid
samma brygga. Jag kande mig dock tvungen att knappa
dessa bilder da alla tre NJK batarna vid samma brygga
forde batagarvimplarna och artighetsflaggorna olika. Nu
vill jag fraga dig basta lasare vilken vimpel-/flaggforing
som ar ratt? Skicka ditt svar med dina kontaktuppgifter
till info@njk.fi senast den 1 mars sa lottar vi ut en bat-
agarvimpel bland alla som svarat ratt. Resultatet publice-
rar vi i nasta NJK nytt. Kan vara pa sin plats att paminna
alla klubbmedlemmar om att NJK ar ledande segelklubb i

Finland och att vi med var historia skall vara foregangare
ocksa, och kanske speciellt, vad galler flagg- och vimpel-
foring. Alands flagga torde i detta fall kunna jamforas
med frammande nations flagga trots att den inte ar det.
Avsikten pa dessa batar ar dock den samma, d.v.s. artig-
hetsflagga. Jag vill garna ocksa paminna om att artighets-
flaggan hissas och halas i samband med akterflaggan sa att
akterflaggan hissas forst och halas sist. Foljer du denna
regel? Flaggan i topp mot ljusare tider

Magnus Vaenerberg

for Biblioteks- och Modellkommittén
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NJK:s kalender 2017

Februari

15 Bjorkholmen
Mars

4-5 Bjorkholmen
6,8,13,15 Bjorkholmen
8 Bjorkholmen
23 Bjorkholmen
28 Bjorkholmen
30 Bjorkholmen
April

19 Bjorkholmen
24 Bjorkholmen
26 Bjorkholmen
29 Bjorkholmen
Maj

1 Bjo + Ble
6-7 Bjorkholmen
8 Bjorkholmen

13-14 Bjorkholmen
19-21 Bjorkholmen

22 Blekholmen
Juni
5-9 Bjorkholmen

10-11 Bjorkholmen
12-16 Bjorkholmen
12 Bjorkholmen
16-21 Artholmen

19-21 Bjorkholmen

Juli - Augusti

1-2

31.7-5.8 Kajholmen
11

14.8 Blekholmen
26.8 Bjo -> Ble
25-27 Bjorkholmen

September
16-17 Bjorkholmen
18 Bjorkholmen

30.9-1.10 Bjorkholmen

Oktober

18 Bjorkholmen
21-22 Bjorkholmen
November

22 Bjorkholmen
30 Bjorkholmen
December

13 Bjorkholmen
13 Bjorkholmen
17 Bjorkholmen

Styrelsemote

Junior overnattning

Forsta Hjalpen 1

Styrelsemote

Regelkvall med Susanne
Kuusansalo

Sailing Center forelasning Taktik
varmote

Seglingskurs
VHF/DSC-radiotelefoni
Styrelsemote
VHF/DSC-radiotelefoni

Forsta maj lunch

Spring Cup Match Race-tavling
VHF/DSC-radiotelefoni
Varregattan

Open Spring Cup Match
Race-tavling

Styrelsemote

Seglingsskola 1

280 Fun Cup Match Race-tavling
Seglingsskola 2

Styrelsemote

Dam Match VM

Seglingsskola 3

Helsingforsregattan (HSRM)
Kajholmslagret
Sinebrychoff Challenge
Styrelsemote

Short Handed

606 FM

Optimist Ranking
Styrelsemote

Grundig Champion of the
Champions

Styrelsemote
Season s End Match Race

Styrelsemote
Hostmote

Jullunch
Styrelsemote
Familjejulfest

PROSAIL

_ TIDSKRIFT
FOR SEGLARE.

OMISTAJA

attelussa

lerlin ja
ankaanrinta

SAILING TEAM FINLAND
Miami World Cup
Wulff & Ruskola

HISTORIA
Suomalainen
Pursiseura

- ARI HUUSELA
~ Lapi harmaan:
Riven.

HAASTATTELUSSA

HARRI ROSCHIER

EEFFTELVSSA
Uusi Jeanneau 51

SAIL FOR GOOD- -

s==Affantin ylitykscen

Imistautuminen

-+ BUROPEAN YACHT OF THE YEAR 2017 + VENE 17 BAT -MESSUT UUDISTUVAT

PRENUMERERA
PRO SAIL!

2> PROSAIL.FI

GILLA OSS PA
B 5 FACEBOOK — VINN
FINA PRISER!

WWW.FACEBOOK.COM/ ))
PROSAILMAGAZINE




VINTERFORVARING OCH SERVICE

Varm och trygg hall i Hango, byggd speciellt for batforvaring.
Hyres- och aktieplatser till alla batar.
Hanko Boat Yard hjalper dig i alla fragor angaende din bat aret runt!

IXe g WANKg
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BOAT YARD

JASEN | MEDLEM h by.fl
Kontakta: Andy Nystrom, 0500 851 585, andy.nystrom@hby.fi ~ Georg Berger, 0400 445 555, georg.berger@hby.fi info@hby.fi, 010 5833 760

The 4x4 of the sea

T231 T25.1 T271 T301 T32 T35 T37 T44

Oy Targa Center Ab, Batbyggarvagen 1, FI-00210 Helsingfors. Tel +358 207 641 499. info@targacenter.fi, www.targacenter.fi
Tillverkare: Oy Botnia Marin Ab, P.O. Box 9, FIN-66101 Malax. www.targa.fi




Kort intervju av de nya styrelsemedlemmarna

Johan Lindberg och Petri Evasoja

\ Johan L[W/Tbe;j |

1 Jag har alltid kallats Johan.

Min pappa Kalle var en av dem som

drog optimistjolle-traningar pa Bjork-
holmen sa jag borjade tidigt segla opti-
mist. Nar jag inte mera rymdes in i op-
timisten provade jag pa laser i nagot ar
for att sedan Gverga till 470. Jag har lang-
fardsseglat i ca 20 ar och sett en stor del
av var fina skargard.

1 Kallas for Petri.

Borjade som ung med Terhi Fun och

20hv Mercury och optimist pa som-
marstugan. For 15 ar sedan borjade jag
kappsegla med Albin Express s/y Jarnet.
2010 uppgraderade till Linjett 32 Lucky
Too.

Jag blev NJK medlem 2002-2003 vid

uppkopet av Jarnet. Baten var ju far-
digt pa Bjorkholmen och det passade val
for oss tre som nya agare.

All aktivitet vid vattnet eller pa vatt-

net har alltid varit nara mitt hjarta.
Jag anmalde mig till Owe med tanken
att nar klubben nagon gang i framtiden
behdver en intendent pa nagon av skar-
gardshamnarna, sa tank pa mig. Efter
nagra veckor blev jag kallad till Lang-
fardskommitténs mote. Dessutom har
jag varit med i Junior- och Traningskom-
mittén. Mina bada barn seglar, Tomas har
redan flyttat upp till Zoom8-klassen och
Lina seglar optimist. Jag gjorde ocksa en
kort svang i Kappseglingskommittén.

Har varit medlem i NJK sedan ar
1982.

Under gymnasietiden “sommarjob-

bade” jag forst som instruktor och
senare som rektor for seglingsskolan pa
Bjorkholmen. Jag “vaxte upp” pa Kajhol-
men och dar var det alltid olika projekt
pa gang. Var lagerdeltagare anda tills jag
slutade segla 470 och darfor kandes det
lite som att komma hem igen da jag se-
nare deltog som ledare en sommar. Ett
av mina finaste minnen ar fran tiden da
harliga Ramsskar koptes och jag pa va-
ren tillsammans med min pappa Kalle, Bo
Vennstrom och ett stort lass bestaendes

Roll i styrelsen samt dina visioner for de kommande aren

* Fragebatteriet:

. 1. Vad kallas du?

¢ 2. Bakgrund som seglare/batférare
¢ 3. Bakgrund som NJK-medlem

¢ 4. Bakgrund som aktiv inom klubben
° 5.

¢ 6. Vad gor du i juliiar?

akte ut for att stalla igang hamnen infor
forsta sommaren. For en gosse i min al-
der var kanske da det roligaste att med
motorbat fa agera enslinjetestare, men
aven allt annat vi gjorde var spannande
och roligt att fa uppleva. De senaste aren
har jag, i bakgrunden med sma barn, ut-
vecklat e-versionen av NJK-nytt.

| styrelsen har jag tilldelats ansva-

ret for information och fortsatter att
utveckla alla de informationskanaler vi
idag har inom klubben.

I juli kommer jag att vistas pa Hjorto, ,—

intill Korpostrém, sa mycket som (

av bojar, bojstenar, flaggstang, bro mm  mojligt.

Seglingsakademin samt miljofragor

och utmarkelsetecken.

Vi maste se pa miljofragorna som en
del av var karnverksamhet. For att sa-
kerstalla att vara barn och barnbarn kan
segla och simma i Finska viken sa maste
vi nu gora nagot at det. Darfor maste
varje kommitté komma med ett miljo-
lofte och det foljer vi upp i styrelsen.
Dessutom skall ju alla medlemmar ocksa
dra sitt stra till stacken.

Vi uppfostrar seglare och batfarare
och vi maste ha vart utbud pa plats. Det
tycker jag att vi lyckats bra med och det
skall vi fortsatta. Detta ar ar ju temat
”Ladies First” pa NJK och det kommer vi
aven att kunna se i vart kursutbud.

Viktigt for mig ar att varna om det
arv vi fatt, bade hemmahamnarna och
skargardshamnarna samt den gemenskap
som NJK, Finlands storsta segelforening,
erbjuder. Dessutom ar det dags att ak-
tivera flera medlemmar med i verksam-
heten genom bra skolning och gladje att
njuta av det renare havet.

dels langtan av att komma ut pa sjon,
antingen seglandes eller bara att lagga
nat pa stugan.

Juli manad ser just nu ut att snabbt
fyllas med dels barnens seglingar,




Klubbens nya
seglingskoordinator

Annika ”Piu” Nyberg

Vad kallas du?

Jag kallas for Piu, som i sin tur kommer fran Spirulina.
Det later val lite lustigt, men det var min mamma som
kallade mig for Spirulina nar jag var liten flicka. Efter-
som det anda var alltfor svart att uttala, ledde det till
att jag borjade kalla mig sjalv for Piu. Jag rekommen-
derar alltid att anvanda Piu, da jag inte nodvandigtvis
reagerar pa mitt riktiga namn.

Bakgrund som seglare

Vi seglade omkring i skargarden med familjen i manga,
manga ar med var alskade bat Delilah. Tyvarr har det
blivit mindre seglat under de senaste aren i och med att
jag varit sa mycket utomlands under somrarna.

Erfarenheter fran tidigare jobb med
ungdomar

Jag har jobbat som skidlarare i tolv ar och dven som
skidtrénare sedan nagra ar tillbaka. Fran och med 2011
har jag ocksa jobbat for EF Sprakresor som gruppledare i
olika delar av varlden. Jag ar med andra ord van vid att
jobba med barn och ungdomar, men visst haller jag ord-
ning pa vuxna ocksa.

Dina uppgifter som koordinator

Jag bland annat leder och koordinerar junior-, tranings-
och seglingscentersverksamheten, planerar och arrang-
erar lager och aktiviteter och skoter informationen till
medlemmar och foraldrar.

Hur skall du skota uppgifterna i praktiken

Det blir forstas att halla kontakt at manga olika hall, dels
per e-post och telefon, dels genom att traffa manniskor
man kommer att samarbeta med i framtiden. Det galler
att halla alla inblandade sa val uppdaterade som mojligt
om det som sker i klubben, det galler sa val juniorer och
foraldrar som tranare, kommittéer, och annan personal.
Annars ar det svart att halla ihop helheten.

Vilka anser du som de storsta
utmaningarna

Tiden, den ar ju sa knapp. Tar man inte itu med planeringen
av kommande projekt i god tid, ar det svart att genomfora
dem utan panik. Ocksa alla papperslappar som kommer att
finnas pa vaggen i mitt arbetsrum kan bli besvarliga. Jag ar
sa pass gammalmodig, att jag har en papperskalender och
haller mig pamind om olika tidpunkter och drenden med
post-it lappar.

Hur kontaktar man dig lampligast

Via e-post eller ifall det ar bradskande sa kan man alltid
ringa. Mark val att jag ar stationerad pa Bjorkholmen, dar
ni ar varmt valkomna att halsa pa!

Vad gor du i juliiar?

Forhoppningsvis har vi tid och mojlighet att aka pa en kort
seglats. Eller kanske pa resa. For ovrigt ser jag fram emot
och forbereder mig for Kajholmslagret, dar jag kommer
att vara med som rektor, och andra roliga evenemang som
klubben ordnar under sommaren och hosten.



PURE SOUND
MEETS
BEST IMAGES

IMMENSA TV. THE BEST EXPERIENCE FOR EYES AND
EARS IN ITS CLASS.

Treat yourself to the best. Listen to matches, movies and more
in brilliant room-filling sound, with a 3-way active stereo
speaker. Watch as vivid, natural colours pop and the image
contrast gets finer and black more intense - right before

your eyes. You'll quickly see and hear: this is television

on a whole new level. Experience Immensa in the new Vision 7
and Vision 8 series of Grundig.

FOR A GOOD REASON

GRUNDIG

GRUNDIG.FI
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Kom med i

Traningen ar i full gang - aret runt.
NJK erbjuder traningsverksamhet for tavlings- och hobby-
seglare i manga klasser:

Ankorna ar gruppen for de allra yngsta, d.v.s. 4-6 aringar.
Under traningarna ar det viktigaste att ha det roligt och via
lek vacka intresset for segling. Ansvarsperson: Piu Nyberg.

| Hobbygruppen ar barn och ungdomar i alla aldrar val-
komna, har ar det viktigaste att njuta av segling! Gruppen
fungerar antingen som en fortsattning till Ankorna eller
helt enkelt en grupp for dem som vill segla utan att vara
med i en traningsgrupp. Ansvarsperson: Piu Nyberg.

De olika Optimistgrupperna ar for barn i aldern 5-15. Man
kan trana pa sin egen niva som kappseglare eller hobbyseg-
lare. Beroende pa nivan hor traningar, lager och tavlingar
till programmet. Du kan komma med nar som helst under
aret i var verksamhet. Emilia Winqvist ansvarar for opti-
misttraningen. Kontaktpersoner: Piu och Emmi.

| Zoom8 gruppen tranar seglare pa olika nivaer. Man kan
bra komma med ocksa som nybérjare. | kalendern ingar

veckotraningar, lagerdagar och nagra tavlingar. Kontakt-
personer: Piu och Emmi.

Laser-gruppen bestar av Laser 4.7-, Laser Radial- och La-
ser Standard seglare. NJK har de senaste aren haft Finlands
storsta traningsgrupp for Laser seglare. Seglarna tavlar
bade nationellt och internationellt. Huvudtranare Mikael
Hyrylainen. Kontaktperson: Kasimir Johansson.

| 29er klassen har NJK langa traditioner och kommer aven i

fortsattningen att stoda ivriga kappseglare som vill utveck-
las till toppseglare och férsoka na varldstoppen i 29er.
Kontaktperson: Kasimir Johansson.

Piu Nyberg
junior ansvarig
piu.nyberg@njk.fi
045 6767765
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Traningen pa NJK utgar fran den enskilda seglarens behov och
malsattningar.

For de ungdomar som vill satsa mera pa seglingen erbjuder
NJK:s juniorakademi extra stod. Mera info pa www.njk.fi/kapp-
segling/traning/juniorakademin

Under vinterhalvaret erbjuder NJK organiserad fystraning tre-
fyra ganger per vecka.

Juniorerna har gemensamt specialprogram en gang i manaden
genom hela vintersasongen.

| 49er FX och 49er skots traningen i samarbete med SBF.

Under de senaste 15 aren har seglare fran NJK:s traningsgrupper
uppnatt bland annat féljande internationella framgangar:

29er VM guld

29er VM silver

29er EM medalj

Byte CIl VM guld

Zoom8 tva VM guld

Zoom8 VM silver

Zoom8 EM medaljer

Zoom8 flera NM guld

Laser Radial VM silver for under 21 aringar.

49er FX VM guld for juniorer

Seger i Kieler Woche i Laser Radial-klassen

0S-deltagande 2008, 2012 och 2016

Vi har plats f6r ivriga barn och ungdomar i alla vara tranings-
grupper!

Hang med redan pa nasta traning - kontakta Piu, Kasimir eller
Emmi om du vill veta mera om hur traningen pa NJK ar upplagd.

Kasimir Johansson Emmi Winqvist
chefstranare optimisttranare
kasimir.johansson@njk.fi emilia.winqvist@njk.fi
040 526 46 87 040 734 24 41



Till Finlands seglingslandslag hor NJK-seglarna:

Noora Ruskola och Mikaela Wulff, 49er FX / 470
Sinem Kurtbay och Janne Jarvinen, Nacra

Till SBF:s utmanarlag hor NJK-seglarna:

Victor och Christoffer Silén, 49er

Mikael Hyryldinen, Finnjolle

Till SBF-gruppen ”Nuoret huiput - unga toppseglare” kommer
framst de unga kappseglare som studerar vid ett idrottsgymna-
sium att hora. Vem som tillhor gruppen har inte annu offent-
liggjorts men bl.a. foljande NJK-seglare studerar vid Brando
idrottslinje eller vid Backasgatans idrottsgymnasium:

Aleksi Tapper, Laser Radial

Nooa Laukkanen, Laser Radial

Veera Kaakinen, Laser Radial

Alexandra Dahlberg, Laser Radial

Aarni Ahvonen, Laser Standard

Elias Odrichinsky, 29er
Oliver Silén, 29er

SBF:s grupper kan annu kompletteras med ytterligare NJK-
seglare nar aven traningspaketet i 49erFX kommer igang under
varen 2017.

Kasimir Johansson, Chefstranare NJK
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Manadens kappseglare

For ett knappt ar sedan, i mars 2016 aterupptogs
traditionen med att utse manadens kappseglare.
Manadens kappseglare utses retroaktivt for varje
kalendermanad och publiceras i manadsbrevet. Det
ar ett satt att lyfta fram kappseglare som klarat sig
bra eller utmarkt sig pa annat satt.

Listan pa fjolarets "manadens seglare” visar den
bredd som NJK kan uppvisa pa kappseglingsbanorna.
Under sasongen 2016 nadde NJK-kappseglare fina
framgangar och manadens kappseglare utsags for
respektive manad:

mars: Nooa Laukkanen, Laser Radial

april: Noora Ruskola och Camilla Cedercreutz,
49er FX

maj: Robert Nyberg, Match racing

juni: Aleksi Tapper, Laser Radial

juli:  S/y Djinn 6mR, Henrik Andersin, Chris Winter,
Robert Nyberg, Allan Savolainen, Jacob Gran-
qvist

aug.: Thomas Hallberg, H-bat, 5.5m

sept.: Victor och Christoffer Silén

okt.: Elias Odrichinsky och Oliver Silén

nov.: Mikael Hyryldinen, Finnjolle

dec.: Match race Team Skona Vibbisar, Lisa Gerkman,
Antoina Degerlund, Daniela Ronnberg, Carla
Westersund

Kasimir Johansson

K Chefstranare NJK/




VI OPPNADE
EN NY
DIACOR

| DINMELCIK A

ICOYC eskader
Ladda ner DiacorPlus och NJK familjeeskader
till Skargardshavet

till din mobil och du kan
skot halsoarenden

\Y; ar som helst. P& eskadermote den 2 februari pa Bjork-
holmen uttrycktes ett intresse for en familje-
eskader med mottot ”Skargardshavet runt”.

Planen ar att arrangera en eskader for familjer med barn
och tonaringar som i huvudsak skulle segla relativt korta

~ Google play - \F’,\Qgggws strackor per dag och utnyttja NJK:s skargardshamnar
men ocksa andra hamnar.

Eskadern skulle samlas pa Langholmen (utanfor Kas-
nas) pa eftermiddagen den 5 juli. Start foljande dag
mot Bodo eller Jurmo, en distans pa ca 25 nm. Seglat-

: sen skulle i huvudsak félja rutten Langholmen - 25 nm
#meranenlakarstation - Bodd/Jurmo - 28 nm - Kékar - 30 nm - Houtskar (eller
Krakskar) - 20 nm - Borgareluoto - 26 nm - Kasnas plus
en reservdag (totalt ca 140 nm). Till Kasnas/Langholmen
skulle eskadern saledes komma den 11 juli. Men &aven
andra rutter och hamnar kan komma ifraga vid en ge-
mensam senare planering.

Vid motet den 2 februari anmalde sig 4 batlag pre-
liminadrt. Forutom fullvuxna sa finns det nagra smabarn
(ca 4 ar) samt en 14 aring.

Vi hoppas att det bland medlemmarna finns intresse
att delta i eskadern. Speciellt yngre tonaringar skulle
behdvas. Om ni ar intresserade sa kontakta underteck-
nad och beratta om ert eventuella deltagande. Skicka
mig en e-post (jan.horhammer@njk.fi) eller sla en signal
pa 0400 453 797.

Pa métet behandlades ocksa ICOYC eskadern som
seglar fran Mariehamn till Helsingfors/Blekholmen. Es-
kadern startar fran Mariehamn den 29 juli, seglar via
skargardshavet och anvander sig av flera NJK-hamnar pa
vagen mot Helsingfors. Till dagens datum har 12 batar
anmalt sig och 5 batlag planerar. Om det intresserar sa
kan jag skicka material om eskadern. Anmalan om del-
D I A C O R tagande i eskadern ar fortfarande 6ppen. Antalet batar

kommer att begransas till 20.
— LAHELLASL —— Med vinterhalsningar
Jan Hérhammer

# Download on the

@& App Store




Gilla "pnmfamilia” f

pa Facebook.

Familia ar den sanna kottalskarens

kvalitetsmirke. I sortimentet finns ett gediget

kotturval av hog kvalitet som du kan anvanda

* saval i koket som vid grillning. I vart urval hittar
du bl.a. n6t, kalv, gris, kyckling, kalkon, lamm,
far, vilt samt exotiska alternativ.

Familia produkter finns i valsorterade
matbutiker.




ArkivdyK

Apropa arets tema
“Damer till havs”

eller Ladies First, har
Biblioteks- & Modell-
kommittén hittat dessa
parlor i Frisk Bris fran
1903, 1906 och 1932.
Visst kunde man forr
ocksa och kladseln

var det sannerligen
inget fel pa!



