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Kommodoren
har ordet

Flaggan hissades traditionsenligt pa 1 maj
i festens tecken. Konceptet med tva of-
ficiella flagghissningar har visat sig vara
lyckat. Vi har i manga ar haft fullt hus
och full rulle pa Blekholmen. P& Bjork-
holmen vaxer flagghissningen till sig hela
tiden, denna géng deltog drygt 70 per-
soner med tyngdpunkt pa familjer. Med
den har farten har vi fullt hus ocksa pa
Bjorkholmen om ett par ar. Om man far
tro den mycket positiva feedbacken och
den stdmning man upplevde, stortrivdes
medlemmarna och deras gaster. Det otro-
ligt vackra valborgsvadret bidrog givetvis
ocksa till den sprudlande stamningen.
Efter lunchen invaderade Blekholmsgas-
terna terrassen och vid stédngningen av
baren var det annu proppfullt.

Det blir uppdatering i skargardsham-
narna, vi satsar 45 000 € i underhdll och
23 000€ i nya anlaggningar. | sommar
bygger vi samlings- och grillplats bade
pa Langholmen och p& Bodo. Kajholmen
upprustas infor jubileet 2019, i ar skall vi
f& sotvatten, i 6vrigt ar det mera av ett
mellanar p& Kajholmen efter ett otroligt
aktivt 2015. Vattenledningen dras fran
Fagerd, dit Helsingfors stad redan tidi-
gare dragit en vattenledning. GI6m inte
sommarfesten pa Hogholmen 2.7.

49er FX-duon Noora Ruskola vid rodret
och Camilla Cedercreutz som gast sékra-
de landsplatsen till OS i Rio de Janeiro
vid varldscuptéavlingen i Palma de Mallor-
ca i borjan av april. Varldscuptavlingen i
Hyéres blev uttagningstavling fér OS mel-
lan teamen Noora/ Camilla och Sinem
Kurtbay/Silja Kanerva. Allt var klart for
en riktig nagelbitare, teamen har varit
otroligt jdmna, om det ena varit battre
i en regatta har det andra reparerat ska-
dan i den foljande. Ur NJK:s synpunkt
var kvalet intressant, pa satt och vis var
det en win-win situation eftersom bada
teamen representerar klubben. A andra
sidan visste man att ett NJK-lag tyvarr
blir pa stranden. Noora och Camilla drog

det langre stréet i kvalet och har blivit
valda att representera Finland i OS. Det
ar speciellt gladjande att teamen aktivt
har trénat tillsammans och osjalviskt de-
lat med sig av sina erfarenheter. Noora
och Camilla har inte tidigare seglat i Rio,
sd en stor del av maj manad gar at till
att bekanta sig med Rio och att lara sig
de lokala vindarna. Tummarna upp for
dem och hela det finska laget. Chanser
finns att framgangen fran OS i London
kan upprepas.

Det nya NJK-kortet kanske redan
har ramlat ner i din postlucka. Du far
20 % rabatt pa drygt ett dussin av Royal
Ravintolats restauranger nar du ater pri-
vat i ett mindre séllskap. Noggrannare in-
struktioner finns i brevet. Pa Blekholmen
far du i klubbrummet eller pa terrassen
ata en fordelaktig “seglare”, en kraf-
tigt rabatterad huvudratt eller ett helt
menypaket. Njut av sommaren i landets
finaste sommarrestaurang, som faktiskt
ar din egen.

Vi har fatt in en fin och férmanlig kol-
lektion Helly Hansen klader, manga for-
sedda med klubbens logo. Kom till Blek-
holmen och shoppa HH-produkter och
mycket annat, du kan ocksa forhands-
granska varorna pa natet. Du far ocksa
20 % rabatt pa seglingsartiklar i Helly
Hansens webbutik. Inte nog med detta,
Helly Hansen sponsorerar ocksa klubben
med reda pengar.

En grupp under Tusse Tallbergs led-
ning har jobbat med att liva upp tors-
dagsseglingarna. Det blir forstds mycket
segling, men ocksd en hel del annat.
Caféet serverar middag till skaligt pris,
ta en ledig dag fran kockandet, kom till
Bjorkis och trivs!

En skén sommar utan blommande blaalger
onskar

Classe Tallberg



Kansliet meddelar
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...... SOMMARTIDER ......

Vi haller 6ppet i juni ti kl. 12-20, on och to kl. 12-16 samt
fre kl. 9-13. Undantag: Torsdag 23 juni ar kansliet 6ppet
kl. 9-13, midsommarafton stangt.

I juli &r kansliet stdngt med undantag av tisdagar,
dessa tisdagar &r kansliet 6ppet kl. 12-18. Under hela juli
laser vi e-post som skickas till kansliet@njk.fi, men inte
nédvandigtvis varje dag.

Vi 6nskar alla en trevlig sommar!

...... KAJHOLMEN ......

| ar halls Kajholmslagret 1-7.8. Notera att holmen &r
stéangd for NJK-medlemmar under tiden 1-7.8.

------ MUNCKSHAMN ......
Nylands Nations datum for sommartraffen pa Munckshamn
ar 2-3.7.2016. NJK:s medlemmar uppmanas vanligen val-
ja andra rutter det veckoslutet, tack! J

Osar du Over att ingen svarar
pa kansliet?

D& har du kanske glomt att andra
kansliets telefonnummer i din mobil!

Du nar oss pa (09) 675 007.
Andra giarna numret om du inte gjort det redan.

NJIK:s framtig

KOM IHAG JUNIORERNA

Ifall ditt hjarta klappar for NJK:s framtid, dvs. juniorerna,
far du garna komma ihdg dem till fodelsedagar, dop, brol-
lop, hyllningar, vid uppgérandet av ditt testamente eller
nar som helst da du vill férsakra dig om att klubbens fram-
tid ar tryggad!

KOMMODOR BIRGER KROGIUS JUNIORFOND

NJK konto: FI24 4055 2920 1214 90
Fér mera info kontakta kansliet eller
edvard.krogius@gmail.com

Nasta nummer
av NJK-nytt ar elektroniskt
— visst vill du val ha det?!!

NJK-nytt 4/2016 utkommer i september endast i digital
form. Tidningen finns som PDF- och bladderversion pa
klubbens hemsida njk.fi. Den &r miljévanlig och billi-
gare &n pappersversionen. Nummer 5 utkommer igen i
pappersversion och digitalt.

Alla som har e-post eller &r med pa Facebook far med-
delande automatiskt nar tidningen ar klar. Ta kontakt
med kansliet och meddela eller uppdatera din e-post
adress om du blev utan forra gangen (1/2016).

Nyheter fran NJK-shopen

Arets NJK-kollektion av Helly Hansen kldder finns nu
att kopa.

Forsaljningen av NJK-prylar sker pa kansliet pa
Bjorkholmen. Nytt for i ar ar att du dven kan képa New-
port handdukar och Batkockens kokbok pa Blekholmen.

Via NJK-shopen pd natet kan du ta en titt pa hela
produktsortimentet.

Kom ihdg att du som medlem far -20% rabatt pa
Helly Hansen seglingsklader i deras webbshop. Besok
www.njk.fi for flera medlemsférmaner.

Manadens produkt

| juni far du képa en Helly Hansen keps och en t-skjorta
for damer till ett rabatterat pris.

2
18¢ %€

Visst har du val
utrustat baten med
Batkockens kokbok
innan du aker ivag
pa semester? - Den
perfekta presenten
da du hélsar pa hos
vanner i sommar!

| kokboken finns tips pa vad som &r bra att ha med pa en
bat och goda recept som t.ex. snabba batscones. Boken
kan kopas pa Bjorkholmen och Blekholmen.
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PRODUKTER

MARITIM
*x | Kk

De popularaste battillbehoren
nu till kampanijpris!

| NYHET!
ZiPWAKE
TRIMPLANSERIE
ZIPWAKE

Ett helt automatiskt trimsystem
for planande och halvplanande
motorbatar. Serierna innehaller
alla nédvandiga delar med plug
and play -kopplingar samt
monteringsinstruktioner. Passar
for batar 6 - 18 m.

Fran

60000

(~Jebasto

Feel the Drive

VARMARE WEBASTO
AIR TOP 2000 ST

Effekt 0,9 - 2,0 kW,
bransleférbrukning

0,13-0,27 I/h, 14-29 W, volym
93 m*/h (med max. 0,5 mbar
mottryck). Yttre matt 311 x 120 x
121mm, vikt 2,6 kg.

9515009606

KYLSKAP 49 L
ISOTHERM CRUISE

69500

(Riktpris 770,00)

Den tjocka isoleringen samt den
palitliga Danfoss BD35 12/24V
-kompressorn sékrar en liten
stromférbrukning. Bla LED-
innerbelysning. Litet frysfack.
Matt: 520 x 381 x 450 + 50 mm
(dorr).

9514047400

Du finner produkterna hos din narmaste aterforsaljare,
fran var butik pa Drumso samt fran var natbutik.

Folj oss pa adresserna: www.facebook.com/OyMaritimAb och
www.maritimshops.fi

Oy Maritim Ab | Batbyggarvagen 1, 00210 Helsingfors | Tel. 020 765 180

www.maritim.fi | maritim@maritim.fi

Medlemsformaner

Utdver de fina férmanerna vi som medlemmar kan nyttja pa
Royals restauranger, har vi ocksa kopférmaner denna sasong
pa foljande stallen:

e Maritim erbjuder 15% rabatt p& normalt prissatta pro-
dukter i butiken pa Batbyggarvdgen pd Drumso. Erbju-
dandet ar i kraft till midsommar och férutsatter att man
visar upp sitt medlemskort i samband med betalningen.

e Helly Hansens egna webbshop: 20% rabatt pa samtliga
normalt prissatta artiklar, dvs. inte enbart pa seglings-
klader och -vaskor, skor etc.

e Merideko - personifierade sjokortsaffischer. Bestall nu
sjokortsaffischer till sommarstéllet eller hemmet. Pa
Merideko.fi -tjansten kan du valja ett omrade pa den
finska kusten, modifiera affischen latt med egna texter
eller koordinater och vélja bland tre olika storlekar. Ge-
nom att anvanda rabattkoden NJKMERIDEKO far du -15%
rabatt pa affischen och stoder samtidigt bade NJK:s ju-
niorverksamhet och Baltic Sea Action Group:s arbete for
bevarandet av Ostersjon.

e Foretaget Twentyknots, som har specialiserat sig pa det
nyaste inom surfing, SUP (Stand Up Paddle) ger foljande
prisformaner &t oss mot uppvisande av medlemskort:

1. SUP-bradeshyra 1h/bréde 15 euro (normalt 20 euro),
2h/bréade 25 euro (normalt 30 euro)

2. Introduktion och grunderna i SUP (2h) 45 euro
(normalt 50 euro) inkluderar ocksa 1h hyra under
sasongen 2016.

3. Grundkurs i SUP (3h) 110 euro (normalt 120 euro)
inkluderar ocksa 2h hyra under 2016
Verksamheten &r forlagd i huvudsak till Fiskartorps-
stranden i Munksnas. Mera info:
www.twentyknots. fi/pages/sup-lautailu
www.twentyknots.fi/pages/purjelautailukurssit

e Pelle P Summer Shop Drumsd, Hangd och Bardsund bevil-
jar 15% rabatt mot uppvisande av medlemskortet. Pelle
P Summer Shop Drums6/Batbyggarvagen 18 ger 25% ra-
batt pa seglingskladerna.

Foto: HeNRIK WECKSTROM




PROSAIL

_ TIDSKRIFT
FOR SEGLARE.

Ett litet skepp - Yarmouth 23, 2001

Trottnar du pa Ostersjon och véra insjoar, kan du traila
henne till de franska kanalerna eller den grekiska 6vérlden.

Kojer for fyra, stahojd i kajutan, toa, dusch, kyl, spis och
varme (Wallas).

Storre reparationer: el-systemet 2004, folding-propeller
2011, instrument och déck 2015.

Las tester, broschyrer samt priser p& nya och begagnade
pa: www.fisherboatcompany.com

Bat och trailer (3,5 ton): 42.000 €.

Bo Lindfors, +358 50-525 92 83, bo.lindfors@kolumbus.fi

HTR UUDISTUU ~*NJK:N VALKOSAARI ~* TURUN PURSISEURA 110 VUOTTA

NJK 1 siffror

grundad 1861

PRENUMERERA
2650 medlemmar totalt pRO SA' I—I

e 2> PROSAIL.FI

370 registrerade segelbatar
330 registrerade motorbéatar
100 lattbatar

2 hemmahamnar
10 skargardshamnar

6 olympiska medaljer

WWW.FACEBOOK.COM/ ))
PROSAILMAGAZINE
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Sasongsoppning
och 1 maj-luncher

Tredje aret i rad ordnar Klubbkommittén tva fina
1 maj-luncher, den traditionsenliga lunchen pa
Blekholmen samt nykomlingen pa Bjorkholmen, som
nu borjar bli en val etablerad lunch.

Bada luncherna startade med flagghissning samt en
halsning fran styrelsen.

LUNCHEN PA BLEKHOLMEN var som vanligt fullbokad med drygt 300
gaster. Varsolen varmde gasterna och ingen behovde huttra och ha kallt
detta &r. Inomhus hade restaurangen dukat upp en lacker buffé och kryd-
dat snapsen. Snapsvisorna ljod och alla njét av stamningen. Senare pa
eftermiddagen bjod orkestern upp till dans och trots ett i det ndrmaste
obefintligt dansgoly, var det manga som tog sig en svangom. Efter lunchen
var det manga som stannade annu en lang stund for att njuta av det fina
vadret pa den tamligen nybyggda terrassen.

Foto: Jessica SILEN




Klarbla himmel, solvarma klippor och ett skimrande blatt hav, kombinerat med bra
program och suverant sallskap...

SOMMARFEST PA HOGHOLMEN
Lordagen den 2. 7.2016

Weekend-utflykt, start pa sommarens langseglats eller kanske pa vag
till regattan - vi ses pa Hogholmen!

“*nu 3snf 119Ny

PRIS: Sommarfesten ar ett gratisevenemang, men om du vill, kan du lamna ett litet
bidrag for mat och underhallning i kassan som star framme pa festen.
ANMALAN OCH MERA INFO: www.njk.fi/evenemang

PS! Det finns tillgang till transport fran Porkala Marin.

AVEN PA BJORKHOLMEN \7)
varmde varsolen och redan
innan flagghalningen samlades
gasterna ute pa terrassen for
att njuta av det harliga vadret.
Lunchen pa Bjérkholmen hade
detta ar rekordmanga gaster,
drygt 70 personer! Gasterna njot
av en god och vallagad buffé.
Under middagen underhéll Eije
Oscarsson gasterna med sitt
dragspel, snapsvisorna ljéd och
aven har var det manga som
passade p& att ta sig en svidngom
pa dansgolvet! Sa val barn som
vuxna fick engagera sig i en
lattsam fragesport. Terrassen
fylldes efter lunchen och var i
anvandning till sen eftermiddag.

Klubbkommittén tackar alla som
var med och gjorde tillstallningarna
sa lyckade och paminner tillika att

ge respons pa tillstallningarna via
evenemangskalendern pa
www.njk.fi

Foto: HENRIK WECKSTROM




Pa koemmande...

Efter sommarsdsongen.... Ses vi pa flagghalningen,
pa hostmétet och i julfirandets tecken pa NJK.

Kommande evenemang 2016

02.07.2016
20.08.2016
08.10.2016
24.11.2016
11.12.2016
14.12.2016

Sommarfest pa Hogholmen
Kraftskiva pa Varvet, Blekholmen
Flagghalning med hostfest
HOostmote pa Bjorkholmen
Familjejulfest pa Bjorkholmen
Jullunch pa Bjorkholmen

Klubbkommittén dnskar dig varmt valkommen med
- tillsammans gor vi klubben annu trevligare!

w KRAFTSKIVA

I 20.8.2016 KL. 18.30
2 PA BLEKHOLMEN

T augustikvéallens mjuka varme, samlas vi
langs ldngborden i Segeltorkhuset ute pa
Blekholmen.

Tillsammans njuter vi av sensommarens
delikatesser — den grannroda, med bade
klo och stjart, en nubb och en skal.

Senare pa kvallen nar formen &r pa topp,
kommer DJ Mikke och underhéller oss
fram till midnatt.

PRIS: 65€ / person. Inkluderar 10 st. inhemska kraftor med
tillbehor, matig buffé samt efterratt. Egna drycker.

ANMALNING: www.nik.fi/evenemang. Obs. Begransat antal
platser.




e Utvardering av styrelser och ledning ~ ® Rekrytering och karridrplanering

® Business Coaching @ Undersdkningar

Kontakta vara konsulter Nina Henricson, Kasimir Kockberg, Mats Kockberg, Benny Ginman och Susanne Stenfors.

[RINTERPERSONA

Kalevagatan 14 C, 00100 HELSINGFORS

Telefon 020 741 9570
E-post fornamn.efternamn@interpersona.fi
www.interpersona .fi

Grundat ar 1988. Over 2 000 utférda uppdrag i 16 olika l4nder.

Till vara kunder hor:

pASTROM Folksam ~ $srocsomn
FISKARS ARe Aktia Ei.z\LANDPosr
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Georg Tusse” Tallberg
- seglingsaktivist!

Pa sista tiden har Georg Tusse” Tallberg igen synts till allt
mer pa NJK, utdver kappseglingen har han ocksa engage-
rat sig aktivt for att utveckla NJK Sailing Centers verk-
samhet. Det blev ett litet uppehall under aren 2009-2013
da han sysslade med grundandet av Match Race Centret
pa HSS. Dessforinnan, under hela 2000-talet var Tusse
fullt sysselsatt med NJK:s Match Race Center (nuvarande
NJK Sailing Center) som han grundade tillsammans med
Rolf ”Zacca” Zachariassen ar 1999. (se NJK-nytt 5/2015)

Tusses stora intresse for match race-segling marks
bl.a. i att han sedan match race-arrangemangen startades
upp i Finland pé Zaccas forsyn ar 1990, faktiskt har seglat
alla utom ett FM i match race, men framférallt genom att
han stod for anskaffandet av fyra av de férsta sex J80:orna

som var grunden till NJK Match Race Center. Orsaken till
att Tusse brinner for match racing ar att man seglar med
arrangorens batar. Hans filosofi ar: ”Det ar seglingskun-
skaperna och inte planboken som skall matas”. Nar alla
batarna har samma utrustning och &r i likadant skick, kan
alla delta pa lika villkor.

Seglingscentrets verksamhet ar mycket aktiv och rik-
tar sig till bade NJK-medlemmar och &vriga entusiaster.
P& mandagen ar det ledd traning. P4 tisdagar seglas Cen-
ter Cup i match race. P& onsdagen ar det fri traning. Pa
torsdagsseglingarna seglas det fleet racing och pa week-
enderna ar det ofta lager eller tavling. Sésongen borjar i
april och avslutas i oktober.

FoTo: ERIK LAHTEENMAKI/ SAILPIX



Tusse efterlyser mera uppslutning kring torsdagsseglingarna

NJK har manga toppseglare, ordnar bade
nationella och internationella tavlingar
och har ett gott anseende som tavlingsar-
rangdr, men den interna seglingen lockar
inte tillrackligt med deltagare. Fran och
med den har sésongen vill klubben satsa
pa att bredda deltagandet i seglingen
pa klubbnivd med betoning speciellt pa
torsdagsseglingarna. Tusse hoppas att
vi ska lyckas satta fart pa klubblivet pa
Bjorkholmen, bade vad galler kappseg-
lingen och den sociala samvaron.
Kappseglar du inte sjélv, kan du kan-

ske hjéalpa till med kappseglingsarrange-
mangen eller njuta av solen pa terrassen
och unna dig ndgot gott fran Café NJK
som for dvrigt kommer att ha forldngda
Oppethallningstider i sommar. Malet ar
att skapa en tradition av klubbkvéall med
mat, dryck, samvaro, kappsegling och
traning och att aktivera alla NJK:are att
dyka upp atminstone pa torsdagarna.
Nar den héar tidningen nar dig, har
torsdagsseglingarna redan inletts. De
kommer att seglas pa tre banor: pa ju-
niorbanan narmast vagbrytaren seglar

Tusse har manga jarn i elden - har som jultomte. Foto: Esko Kilpi

Olympisk bronsmedaljor

optimister och Zoom8, pa koélbatsbanan
utanfor Hanaholmen J80, 606 och H-ba-
tar, och sist men inte minst, p& A-banan
véaster om Drumso seglar lattbatar som
49er, 49erFX, 29er, Laser Standard, Laser
Radial och kanske Finnjolle.

Tusse malar fram en bild dar tors-
dagsseglingarna om nagot ar igen skulle
locka lika mycket folk som Blekholmens
onsdagsseglingar drog p& det glada
60-talet da Zacca var klubbmastare och
det behovdes ordningsvakt pa de popu-
lara klubbkvallarna.

Tusse in action. Foto: Esko Kilpi

Segling har alltid varit en viktig del av
familjen Tallbergs liv. Sjalv borjade Tusse
tavla som 12-aring; redan da bogserade
han baten till och fran tavlingarna, efter-
som foraldrarna ofta sjélva var involve-
rade i helt andra tavlingsarrangemang.
Under de foljande artiondena skulle
Tusse komma att satsa sa fullt pa kapp-
segling och trénarverksamhet att hans
storebror, nuvarande kommodoren, i
bdérjan av 1990-talet undrade nar Tusse
tankte skaffa “ett hederligt jobb”.
Tusses meritlista d& det galler ban-
kappsegling, tranarverksamhet och kapp-
seglingsarrangemang &r imponerande.
Som for s& manga andra toppseglare
startade karriaren inte helt friktionsfritt,
som 5-aring pa Kajholmen. Tusse berattar
att han i bérjan var den sémsta junioren
pa Kajholmen, nagon kappsegling med
optimist blev det aldrig. Det var forst
nar Tusse ar 1973 som 12-aring fick en
Flipper, en bat som paminner om dagens
29er, som seglingsintresset vaknade. Se-
dan gick det ett par ar innan han pa allvar
fattade vad kappsegling gick ut pa. Fran
den insikten gick det sedan snabbt uppat
och som 16 aring seglade Tusse redan 470
i landslaget, 1979 ett tag med Classe. Tre
ar senare kvalade Tusse in till sommar-
OS i Moskva 1980 tillsammans med Jouko
”Jocke” Lindgren som gast genom att ta

en 8:e placering i EM i Helsingfors. OS-
seglingarna genomfdrdes i det nybyggda
seglingscentret i Pirita i Tallinn. Dar seg-
lade sig killarna till OS-brons i 470-klas-
sen da Tusse var bara 19 ar gammal.

Darpa foljde en tid da Tusse béade,
kappseglade, coachade och sysslade
med tavlingsarrangemang. Ar 1987 var
han med i VM for H-bat och vann brons,
jobbade bl.a. som chefstranare for seg-
larforbundet 1987-1990 och satt med
i ISAF 2002-2012. Anda sedan 1976 har
Tusse haft négon koppling till varje OS,
antingen som batagare, seglare, tranare
eller kommittémedlem. Han har t.ex.
tranat Thomas Johansson och Jyrki Jarvi
som vann 0S-guld i 49er ar 2000 i Sydney.
Han har varit tranare i OS 1988, 1992 och
1996 och har tranat en stor del av vara
OS-seglare sedan 1984, en del av dem re-
dan i Optimist.

”En viktig milstolpe i min arrangors-
karriar var OS-klassernas EM 2011.” be-
rattar Tusse, Vi grundade Helsinki Sail
Racing Management 2007 for att ansoka
om ISAF OS-klass VM 2011. Vi fick inte
VM, men arrangerade EM i alla OS-klasser
forutom brade 2011. Varldseliten var pa
plats och arrangemangen pa Artholmen
gick bra. Vi fick staden att stoda arrang-
emangen med byggande av ramper mm.
Grundet i norra delen av bana C togs bort

tack vare EM-projektet fast forst 2013.

P& fragan om var inbitna bankappseg-
lingsfantast ocksd brukar familjesegla,
svarar Tusse att han som barn pa 70-talet
seglade en del i skargarden med forald-
rarna, men kappseglingen gick alltid fore.
Ar 1986 foretog han sin forsta ”l&ngfards-
segling” med hustru Anna: Bjoérkholmen-
Blekholmen-Bjérkholmen och t.o.m. sov
ombord. Skamt &sido, Tusse njuter ocksa
av langfard och brukade lana faderns och
senare Zaccas bat da de stod till forfo-
gande. Hustrun Anna tycker visserligen
att han kappseglar aven pa langfard.

Tusses hustru Anna bérjade segla som
22 &ring 1984. 1992 blev hon fjarde i 470
VM och tionde i OS i Barcelona. Barnen
som ar i tonaren tavlar i terrangskidning.
Tusse skidar sjalv flitigt och arrangerar
skidtavlingar.

Havskappsegling har det inte blivit
sd mycket av, ett Gottland Runt, och
4 andra havskappseglingar. | fraga om
havskappseglingar har Tusse en liknande
filosofi som Buddy Melges: ”Om man inte
kan avgdra en segling pa tre timmar, sa
far det vara!” Dessutom tycker Tusse inte
om att segla pa matetal. Det skall vara
entypssegling dar det ar béast att titta sig
i spegeln om man inte klarar sig.”

Johanna Sandman



Blekholmen
bjod pa sitt allra basta

Pa juniorernas sasongsinvigning, tillika
nya medlemmars-info, bjod Blekholmen,
var parla i Helsingfors, pa sina allra
basta sidor. Det vackra varvadret var
riktigt sommarlikt och vinden kandes
skon. Flera av deltagarna var ikladda
shorts eller sommarklanningar. Ett
battre upplagg for utelekar
och rundtur pa holmen
kunde man inte fa.



Kvéallen inleddes med junioraktiviteter
med ett 30-tal juniorer i olika aldrar redo
for utmaningar. Emilia Winqvist ledde
aktiviteterna och delade in lagen sa att
olika aldrar blandades. Enkelt gjordes det
genom att forst stalla alla pa rad, fran
kortast till 1&ngst. Redan det en indikator
pa aldern i unga ar. Varje lag fick borja
med att hitta pa ett namn for sitt lag. Le-
karna och tavlingarna hade alla en marin
anknytning: det var knopar, sjévett mm.
Medan barnen utmanade sig sjalva
och varandra under tranarnas och scou-
ternas handledning fick de vuxna ta del
av annat program. De nya medlemmarna
och nagra av féraldrarna lyssnade pa en
kort presentation om klubben som kom-
modor Claes Tallberg héll. Junior- och
tréningsansvariga John Jolle” Blassar
berattade om tréningsverksamheten
som stracker sig fran 4-ariga Ankor till
OS-satsningar. Nagra av juniorerna pa
plats seglar redan i vara grupper, andra
ar anmalda till sommarens seglingsskolor
medan de yngsta annu insuper atmos-
faren och far segla med familjen tills de
ar tillrackligt gamla att klara sig pa egen
hand i vara grupper. Det gar att komma
med i seglingsgrupperna nar som helst,
redan nasta vecka om det finns intresse.
Fran koket sprider sig hanforande dof-
ter, men annu ar buffén inte uppdukad

s& gruppen vuxna hinner med en rund-
vandring i klubbhuset. Férra kommodoren
Gunilla Antas berattar om byggnaden och
om kappseglingen forr. T.ex. om perisko-
pet genom vilket kappseglingskommittén
kunde félja seglingarna ute pa Kronobergs-
fjarden samtidigt som de intog en supé pa
verandan. Utvalda skatter presenteras,
sasom Sinebrychoffspokalen, Edelfeltmal-
ningen och vimpelsamlingen.

Kvéllen avslutas med en buffé som
faller unga och aldre i smaken: kottbul-
lar, lax, raksallad mm. Och inga tavlingar

utan vinnare. Laget Fiskeriske tar segern
och far dra péa sig snygga Helly Hansen-
fleecejackor.

Pa &terseende Blekholmen!

Kom ihag att man som medlem alltid ar
valkommen att ata en seglare i klubbut-
rymmet, oberoende om det ar tillstall-
ningar i salen. Och maten, den &r alltid
lacker och priset moderat, 10 euro for
huvudratten.

Text & foton: Maria Silén

©STUDIO BOSS AB
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MILJORUTAN

I miljérutan denna gang kommer jag bara
att tangera fritidsseglarna, jag koncen-
trerar mig pd de stora passagerarfar-
tygen, dem vi formodligen i framtiden
kommer att fa lara kdnna ndrmare da
seglingscentret en dag flyttas till Arthol-
men. Orsaken att jag skriver om dessa
jattar ar att man nu, antligen, fatt till
stand en lag som fr.o.m. 2021 forbjuder
passagerarfartyg och alla IMO (Interna-
tionella sjofartsorganisationen) registre-
rade fartyg att tomma sitt avloppsvatten
i Ostersjon. Dock galler en tvaarig for-
langning pa tidsfristen, fram till 2023,
for den direkta passagerartrafiken mel-
lan S:t Petersburg och Nordsjon. Fartyg
med en certifierad avloppsrengoringsan-
laggning (AWP Advanced Waste-water Pu-
rification), som uppfyller de stranga krav
som denna speciella region forutsatter,
kan sldppa ut det renade avloppsvattnet
i havet. For fartyg som byggts 2019 eller
senare galler dessa krav med omedelbar
verkan.

Ostersjons miljéproblem

De storsta miljoproblemen i Ostersjon
ar idag overgddningen, farliga @mnen,
minskad biodiversitet och sjofartens ut-
slapp. En stor fara, som kunde vara ddes-
diger, &r en fartygsolycka med stora ol-
jeutslapp som foljd. Darfor satsas det pa
en storre navigationssakerhet som t.ex.
automatiskt identifieringssystem, atgar-
der for att fastlagga rutter och vinter-
navigation, storre utryckningsresurser,
bogserfartyg och satellitdvervakning osv.

Helcom

Helsingforskommissionen Helcom (grun-
dad 1974) arbetar for att skydda Oster-
sjons marina milj6 tillsammans med de
lander som grénsar till detta hav. Lander-
na inom Helcom har en ambitids aktions-
plan vars mal &r att aterstalla Ostersjons
havsekosystem till en god niva senast
2021. Planen som presenterades 2007 har
omfattats av alla de baltiska landerna.
Vattenomsattningen i Ostersjon &r liten
vilket gor det annu viktigare att stoppa
eutrofieringen. Helcom har fungerat som
ett sprakror for de gemensamma over-
enskommelserna Ostersjolanderna emel-
lan, som sedan presenterats for IMO.

PHoTo: FRANZ AIRIMAN/ FLICKR

Vara nya grannar pa Artholmen?

Mottagningsstationer pa land

Ett villkor som maste uppfyllas innan
man lagvagen kan fa ett slut pa toalett-
utslappen ar att alla kustlander informe-
rar IMO om att de har adekvata mottag-
ningsanordningar i regionen. Innan motet
i London i april i ar, hade alla berorda
parter meddelat att de fr.o.m. 2015 har
avfallshantering i de stora hamnarna for
passagerartrafik, (PRFs, port reception
facilities). D& den nya lagen om dump-
ning av toalettutslapp i Ostersjon trader
i kraft ar Ostersjon den forsta regionen
i varlden dar fartygen forbinder sig att
tdmma sitt avloppsvatten i mottagnings-
anordningar pa land. Sj6farten bidrar i
hog grad till 6vergodningen i Ostersjon.

De stora kryssningsfartygen
i Ostersjon.
Genom att analysera regional data frén
AIS (Automatic Identification System),
under tiden april - oktober 2014, har man
kunnat kartlagga kryssningsfartygens an-
tal och hur de rort sig i Ostersjon. Andra
informationskallor har varit fartygsindu-
strin och hamnmyndigheterna. Siffrorna
galler enbart de internationella kryss-
ningsfartygen, inte den reguljara farje-
trafiken.

Analysen visade att under 2014 rérde
sig 2 125 internationella kryssningsfartyg

i Ostersjon. Under de senaste aren har
antalet kryssningsfartyg inte okat men
passagerarantalet/fartyg har daremot
Okat markant. De riktigt stora kryss-
ningsfartygen har en kapacitet pa upp
till 4 000 personer (passagerare och be-
sattning).

De fem mest besdkta hamnarna var
S:t Petersburg, Kopenhamn, Tallinn,
Helsingfors och Stockholm, som svarade
for 67 % av kryssningstrafiken. | sommar
réknar man med att Helsingfors kommer
att besokas av 250 utlandska kryssnings-
fartyg, ca 460 000 turister skall bestka
Helsingfors! Hogsasongen infaller mellan
maj och september.

Resan mellan de olika hamnarna tar
vanligtvis 8-20 timmar och fartygen stan-
nar i hamn 8-10 timmar. Problem uppstar
da fartyget vistats en langre tid pa havet
och har maximalt antal resendrer om-
bord. Mangden avloppsvatten ar da bety-
dande vilket &r en utmaning for hamnens
mottagningsstation.

Man kan tycka att det ar langt till
2021, fem ar, men da man betanker att
det faktiskt &r 35 ar sedan man bérjade
jobba pa att forbjuda utslapp av avlopps-
vatten fran fartyg i Ostersjon & man nu
narmare malet an nagonsin!

Gunilla Antas
gunilla.antas@njk.fi



49erkX

NJK:s h&ftiga FX-team, Noora & Camilla ...

Mot Rio

Under det gangna aret har vi med stigande spanning
foljt med NJK:s tvd 49erFX-team, Noora Ruskola/
Camilla Cedercreutz och Sinem Kurtbay/ Silja
Kanerva, och deras framfart pa de internationella FX-
kappseglingsbanorna i bl.a. Argentina, Brasilien, USA
och Europa. Det har varit gastkramande att se hur
jamna de tva teamen varit, an har det ena klarat sig
battre, &n det andra. Men innan nationsplatsen var
fixad gallde det att gemensamt segla mot samma mal.

Nar flickorna sedan misslyckades med att ta en
av de tre landsplatser som delades ut pd VM i Buenos
Aires, gallde det att ha is i magen och inte ta nagon
extra stress utan bara fortsatta trana malmedvetet.

Infor varldscuptéavlingen i Palma de Mallorca stod
spanningen i topp - skulle Finland lyckas ta en lands-
plats? Det var ytterligare nagra lander som kampade
om den, bl.a. Estland, Irland och Osterrike. Sam-
tidigt som vara tvad team tillsammans jagade den
sista europeiska nationsplatsen - och det s&g ut att ga
vagen - borjade man sa smatt fokusera pa vem som
skulle fa aka till Rio. Gladjen var stor nar Finland tog
hem landsplatsen i och med att Noora och Camilla
var det enda av dessa team som kvalificerade sig till
medaljracet.

Till en borjan ryktades det om att EM i Barcelona
skulle avgora vilket lag som fick aka till Rio, men va-
let foll pd Hyéres World Cup i Frankrike. Dar place-
rade sig Noora och Camilla 13:e och blev utndmnda
av Finlands Olympiska Kommitté att representera
Finland i OS i Rio. Sinem och Silja slutade pa 18:e
plats.

AdS /NINNAIOY]| VSIA INOLO4

Noora och Milla knep platsen

”Det var nog den mentalt svaraste regattan nagonsin” beréattar
Noora och Camilla medan vi sitter ner och tar en kopp kaffe mitt
emellan tva inplanerade moten. Flickorna ar snart pa vag till Rio
de Janeiro for att tréana, sa det ar mycket som behdéver planeras
och skotas fore det.

Som programmet ser ut nu kommer Noora och Camilla att
segla Intergalactics-regattan i Rio 13-14.5. Sedan stannar de
kvar ca tva veckor och tranar. P& min frdga om man i det héar
skedet langre har nagon att trana med, beréattar seglarna att de
redan kommit Overens med singaporeanerna och spanjorerna
att tréana en del tillsammans. Det norska teamet har ocksa vi-
sat intresse, medan t.ex. britterna och kanadensarna haller sig
mera for sig sjélva.

Efter tréningarna i Rio kommer Noora och Camilla hem
for att sedan delta i Weymouth World Cup 7-13.6. | slutet av
juni blir det sedan Rio igen och South American Championship
11-14.7. | allmanhet racker flickornas utlandsvistelser ca tva
veckor och daremellan &r de hemma och forsoker fokusera litet
extra pa fysttraning.



Nya utmaningar

Foton: VEsa KOIVUNEN/ spv

Sinem och Silja droppar in p& Bjorkhol-
men dar vi stamt traff. Det ar tisdag mor-
gon och inne pa NJK ar aktiviteterna re-
dan i full gang. En grupp foretagsseglare
far briefing i Mandatumsalen, tranare och
aktiva NJK:medlemmar samsas om ut-
rymmet i “neukkaren”, sd vi smiter ut pa
terrassen dar det annu ar lugnt.

Sinem och Silja har under de tre se-
naste aren upplevt mycket tillsammans.
De har deltagit i tre EM (Aarhus, Helsing-
fors, Porto), fyra VM (Marseille, Santan-
der, Buenos Aires, Clearwater i Florida)
och otaliga andra tavlingar. Daremellan
har teamet tranat utomlands i perioder
pa 2-3 veckor med pauser pa ungefar 10
dagar hemma. | medeltal betyder det har
180-200 resdagar om aret. Trots det har
det inte varit nagra problem med att hal-
la motivationen uppe. ”49erFX ar en ny
rolig och fartfylld klass, man lar sig nagot
nytt varje dag” sager Sinem, ” Baten &r
tekniskt och fysiskt kravande, men ocksa
taktik behovs.”

Siljas tidigare OS-projekt tillsammans
med Silja Lehtinen och Mikaela Wulff re-
sulterade i OS-brons i match race 2012.
Det har hjalpt till en del nar teamet byggt
upp sina traningsrutiner, men mycket har
de fatt fundera ut p& nytt i och med att
det nu var frdgan om en ny battyp och
helt nya méanniskor involverade.

Silja berattar att 49erFX-seglingen ut-
vecklats mycket sedan de borjade segla
tillsammans for tre ar sedan. Fartskillna-
derna har minskat och nivan har stigit. Nu
behdvs det mera taktik ocksd i hardare
vindar, fran 10 m/s och uppat, men det
ar annu en god bit kvar tills man nar upp
till 49er-klassens niva. A andra sidan har
den klassen hadngt med i OS ett tag redan.

Teamets slutspurt gick inte riktigt
som seglarna hoppats da& Sinem skadade
sitt knd under ett traningspass i mars. Ef-
ter varldscupen i Palma, som Sinem anda

klarade av att segla, blev det uppehall
i seglingen nastan &nda fram till avgo-
randet i Hyéres, dar FX-teamet Noora/
Camilla placerade sig battre och darmed
fick biljetten till Rio.

P& min frdga om Sinems skada kan
ha paverkat utgangen svarar flickorna
att den nog hade en viss betydelse, bade
fysiskt och mentalt, eftersom skadan
och seglingspausen ocksa inverkade pa
sjalvfortroendet. Atminstone sd har pé
landbacken har man hort folk filosofera
om inte OS-kvalet i Hyeres kunde ha ut-
vecklats till ett match race mellan de tva
finska teamen eller om det eventuellt
forbjudits pa hogre niva.

Silja och Sinem berattar att det var
b&da teamens eget val att inte forsoka
kdra ut varandra. Att forbereda sig for en
sadan duell skulle ha tagit bort fokus fran
det verkliga malet.

Nu nar OS-projektet natt sitt slut litet
tidigare an tankt, kommer Silja att som

planerat borja jobba pa Hannes Snell-
man som jurist, fast litet tidigare &n ur-
sprungsplanerna. Hon lagger lattorna pa
hyllan och satsar fullt ut pa arbetskar-
riaren.

Sinem som i borjan av projektet av-
lade ekonomie kandidat examen i Kdpen-
hamn funderar pa bade studier och seg-
ling. Allra forst, i borjan av juni, ska hon
delta i Nord Stream Invitational Race som
seglas med Swan 60. Deltagarna kommer
att segla fran S:t Petersburg via Helsing-
fors till Warnemunde. Sinem kommer
ocksd under sommaren att jobba en del
som tranare pa NJK och BS.

Johanna Sandman

... och Sinem & Silja.

Noora och Milla har inte seglat i Rio
forut, men de véantar sig varierande vin-
dar p.g.a. de héga bergen. Noora berattar
att hon gillar skift. Teamet ar starkt pa
latta vindar och har blivit valdigt mycket
battre pa hardare vind, s& det ska nog
ga bra. 20 batlag ar ocksa en bra storlek
pa faltet. De kommer att fa hjalp med
att satta sig in i seglingsférhallandena av
Martin Gahmberg, som bl.a. fungerar som
de finska OS-seglarnas meteorolog och
har lang erfarenhet av omradet.

Sedan januari har Noora och Camilla
seglat med Tom Lonnqgvist som coach.
”Méanga av de andra lagen har seglat med
samma tranare i fyra ar, men vi har seglat
med b&de Jan Thorstrom, Joakim Wile-
nius och nu sist, sedan januari, med Tom
Lonngvist. Vi kom genast bra igang och
samarbetet har redan hjalpt oss massor,”
forklarar bada med en mun.

| boérjan av augusti bar det redan av
till OS i Rio. Inmétningarna borjar 9.8 och
sjalva tavlingarna pagar 12-19.8. Det

ar bara tre manader kvar, OS kommer su-
persnabbt emot, men egentligen ar det
bara bra for vi har haft hard traning med
Sinem och Silja anda tills nu. Vi har lart
0ss massor och vuxit mycket. Vi tror att vi
ar ganska fardiga fér 0OS”

Vi 6nskar dem lycka till!

Till slut vill Noora och Camilla &nnu
tacka alla pa NJK - ”Utan stod kommer
man ingenstans.”

Johanna Sandman



Challenge

Sailing
Team Silén:
kusinerna
Victor och
Christoffer
Foton:
Maria Silén

Ata, sova, trana, laga mat

Solen skiner fran en s& gott som klar-
bld himmel. Masarnas skrik ekar mellan
héghusen. | ett vindstilla Grasviken ska
lunchpausen just avslutas och lattkladda
men bleka manniskor skyndar sig tillbaka
mot jobbet. Det &r den varmaste dagen
hittills. Det &r snart sommar.

Niki Blassar och Victor Silén skiljer
sig frdn méangden. De ar brunbranda trots
att det inte ar mer &n nagra dagar sedan
varmebdljan nadde Finland. En stor del
av vintersasongen har de néamligen till-
bringat utomlands p& olika traningslager
och tavlingar. Niki har varit i stort sett
hela vintern i Italien, dar hon tréanat 470
tillsammans med gasten Mikaela Wulff.
Som traningspartners har de haft finska
killarna Lindgren samt italienska seglare.
Hemma har hon varit endast en vecka nu
och da mellan lagren.

Aven Victor och kusinen Christoffer
Silén (som i skrivandes stund befinner sig
pa skidresa i de finska alperna - Ruka ©)
har befunnit sig pa resande fot. | februari
tranade de tva veckor pa Palma tillsam-
mans med danska 49er-seglare, hade
ett kort avbrott hemma och akte sedan
tillbaka dit igen. Den har gangen var de
borta i en méanad, forst i Palma och sedan
var det EM i Barcelona som géllde.

”Ata, sova, trana och laga mat.” Sa
beskriver Victor lagerdagarna. Och for
att orka med ett sd tungt schema kravs
en bra grund. Denna grund har de alla
fatt pa& idrottsgymnasium, Niki i Marsky,
Christoffer och Victor i Brand6. Har sa-
ger de sjalva att man fatt mojligheten
att verkligen véxa upp som idrottare och
vanja sig vid den hdga traningsmangd
som kravs av en sadan. Och det &r inte
bara pa traningslager som traningsmang-
den ar tuff. Ocks& da de & hemma gar
mycket tid at till idrott. De seglar, tranar
och gar pa gym och daremellan forsoker
de hinna traffa kompisar och dessutom
studera lite. Victor studerar kemiteknik
pa Aalto universitetet. Han planerar att
lasa lite mer under hostterminerna da
seglingssasongen i Finland s& smaningom
avslutas. Sedan blir det en langsammare
takt pa studierna under resten av aret.
Tack vare att Victor tillhor URHEA (hu-
vudstadsregionens idrottsakademi) har
de fran Aaltos sida varit super flexibla.
Niki och Christoffer studerar inte annu,
men de tror ocksa att lararna kommer att
ha forstaelse for att de inte hela tiden
kommer att kunna vara narvarande. Niki
planerar att studera sjofart och logistik i



Niki Blassar
med sin gast
Mikaela Wulff
Foto: Vesa
Koivunen/SPV

Goteborg, medan Chrisse ar intresserad
av studier p& Hanken.

Niki, Victor och Christoffer har i stort
sett en ganska liknande seglingsbak-
grund. Niki borjade segla optimist pa BS
da hon var fem. Victor och Christoffer
borjade pa NJK:s seglingsskola 2004 och
tyckte att det var sa roligt att de fortsat-
te segla efter det. 2006 borjade seglan-
det pa allvar, da alla tre borjade tavla i
klassen Zoom8. Sedan tavlingsstarten har
Niki hunnit segla Zoom8, Laser Radial och
nu senast 470. Victor har seglat Zoom8,
lite E-jolle, 29er och 49er och Chrisse har
seglat optimist, Zoom8, Laser, 29er och
49er.

Det marks ratt sa tydligt att de har
seglarna har en gemensam seglingsbak-
grund. Nar jag frdgar dem vad deras
basta seglingsminne ar blir de forst tysta
en stund.

”Aah, det finns sa manga”, skrattar
Niki. Sedan ndmner hon Kajholmslagret.

Victor nickar instdmmande och plots-
ligt ar de tva mitt uppe i ett ivrigt samtal
om allt som hande pa Kajholmen for en
s&dar 10 ar sedan. Andra roliga minnen
ar Youth Olympic Games déar Niki deltog
2010. Victor och Christoffer minns ISAF
Youth Worlds 2013 som ett véldigt lyckat
och oférglomligt evenemang.

Den har sommaren satsar Sailing
Team Silén pa att trana mycket i Fin-
land. De ska segla den finska 49er-serien,
dar ocksad estniska seglare deltar. Bade
Christoffer och Victor vill dessutom hinna
med lite match race och kolbatssegling
under sommaren. | juni &ar det sedan
dags for en storre tavling, Kieler Woche

och i augusti/september dyker sédsongens
huvudtéavling upp, Junior-VM i ljsselmeer,
Holland.

For Nikis del gar sommaren i nagot
lugnare tecken jamfort med OS-satsning-
en och den hektiska vintern. Hon och
Miksu ska nu fundera om de vill fortsatta
sin satsning. Niki tycker att samarbetet
har fungerat bra och berattar att teamet
&tminstone tanker segla Finska master-
skapen i sommar. Vid sidan av seglandet
har Niki en flytt framfor sig, farden gar
mot Goteborg dar hon planerar att borja
studera.

Till sist tar vi seglarna p& pulsen och
staller n&gra knepigare fragor - vilka ar
deras styrkor och svagheter, hur férbere-
der de sig for en tavling?

Niki berattar att hon och Miksu jobbar
som en fabrik, allting ar schemalagt. Da-
gen boérjar med morgonjumppa och sedan
ater de och forbereder sin lunch. ”Det ar
alltid samma, under vintern at vi quinoa
100 dagar i streck. Andra seglare skrattar
at oss” Men nar forberedandet val ar klart
har de inga ritualer, férutom att kolla ba-
ten. Da galler det att inte bli stressad infor
tavlingen utan g& in med samma “mode”
oavsett hur vardefull tavlingen ar. OS-kval
ar precis likadant som vilken annan téavling
som helst och flickorna ar férberedda pa
allt. Och att halla sig lugn oavsett vad som
an hander ar precis vad Niki namner som
sin styrka. Nagot som dnnu maste utveck-
las ar kommunikation i en tvdmannabat
och att sdga vad man tycker. Nar man seg-
lat ensam och endast behovt ténka sjalv
kan detta ibland vara utmanande.

Victors styrka ar att han ar bra pa att

analysera sig sjalv, vad som gatt bra och
daligt och vad som maste utvecklas. Dess-
utom ger han inte upp latt. Christoffer
namner malmedvetenhet och fokus pa
de viktiga sakerna som sina starka sidor.
Killarna sager bada att kommunikationen
mellan dem annu maste forbéattras.

Till skillnad fran Nikis och Miksus ru-
tinmassiga forberedelser, tar killarna det
lite lugnare. ”Ju mindre ritualer, desto
battre. D4 kan farre saker ga fel och man
blir inte uppretad pa att man glémt na-
gon liten detalj” séger Victor, men med-
ger med ett leende att han alltid tommer
skorna pé vatten fore racen borjar, ”en
rolig detalj”, menar han. Chrisse fortsat-
ter pa samma lugna linje. “vi har inga
speciella rutiner, oftast har vi en dag le-
dig fore en tavling och da kollar vi att
baten ar i skick, laddar batterierna bade
fysiskt och mentalt. S& &ter vi gott och
bra och férsoker hinna se staden om vi ar
utomlands™.

Det ar alldeles uppenbart att segling-
en kraver bade tid och arbete. Men vad
ar det som driver en manniska att agna
s& mycket tid at segling? Niki papekar le-
ende att idrott nog ar meningen med li-
vet och de tva kusinerna verkar vara inne
pa samma linje. De har alltid velat vara
idrottare. Vad som &r sa speciellt med
segling ar att det ar en mangsidig sport.
Ingen dag ar n&gonsin precis likadan som
den foéregéende och nar varje dag ar den
andra olik, finns det hela tiden saker som
kan utvecklas. Och utvecklas ar nagot de
alla vill géra. Om fyra ar ar det OS i Tokyo
som galler.

Cecilia Sandman
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Val planerat, halften vunnet!

Batsasongen i vart land ar efterlangtad
och kort, och manga av varens veckoslut
spenderas med att rusta upp baten infor
sommarens utflykter for att man under
de kommande manaderna ska kunna nju-
ta av det bekymmersfria skargardslivet.
Man har en handlingsplan fér vad man
ska gora ifall man rékar ut for problem
med motorn eller kér pa grund, och man
har ocksé skaffat en forsakring som er-
satter kostnader i dessa fall.

For den eventualiteten att olyckan ar
framme ar det bra att forsékra sig om
att man forutom baten forsakrar aven
besattningen. Det finns flera forsakrings-
alternativ man kan teckna for beséatt-
ningen:

En olycksfallsforsékring ersétter kost-
nader for lakarvard, undersokningar och
ingrepp som uppkommer da man skadat
sig genom ett olycksfall. Som vuxen kan

N

AUTHENTIC AMERICAN DESIGN

Forutom en sjosaker farkost ar den
andra kritiska delen av batlivet besatt-
ningen. Det ar viktigt att alla i besatt-
ningen kanner sig trygga och vet sina rol-
ler. Férutom handlingsplan for problem
med baten borde man &dven tillsammans
g& igenom hur man ska agera ifall ndgon
ombord skadar sig. Risken att skada sig
ar storre dd man gor saker som inte ar
rutinmassiga och rér sig i ovana miljoer
med andra risker &n dem man &r van

man ha en olycksfallsforsékring som gal-
ler &ven fritiden via sin arbetsgivare, for
barn och pensioniarer maste man alltid
teckna en egen forsakring. Om man tév-
lar eller haller pa med en riskfylld gren
ska man komma ih&g att kontrollera att
den egna forsakringen galler aven under
dessa aktiviteter. | vissa fall krévs en ut-
vidgning av forsékringen for att den ska
galla.

med hemma och p& jobbet. D& man han-
terar linor och ror sig ombord kan man fa
sma blessyrer, men det finns aven risk for
allvarligare skador speciellt om vadret ar
daligt. En sldende bom eller fall p& en
hal klippa kan leda till allvarliga skador,
och det ar viktigt att alla i besattningen
ar forberedda for liknande situationer
och vet hur man tillkallar hjalp och kan
ge forsta hjalp at den skadade.

Resenarforsakringen ar i de flesta fall
i kraft aven under resor i Finland d& man
reser langre &n 50 km hemifran eller fran
sin fritidsbostad. Forsékringen galler in-
rikes pa sadana resor som inte ar regel-
bundna, vilket betyder att resor mellan
hem och fritidshus inte técks av forsak-
ringen, men &ker man med segelbaten
fran Helsingfors till gasthamnen i Hango
ar reseforsékringen i kraft. Reseforsék-

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KLASSISKA PRODUKTER MED NJK-LOGO

Vit eller marinbla handduk med NJK-logo i ena hbrnet, badrock med NJK-logo pd vinstra brostet.

FISHER ISLAND HANDDUK 19,90 EURO 50x70 cM
RIVIERA BADROCK Q9 EURO (129 EURO) UNISEX S, M, L/XL OCH XXL

BADHANDDUK 45 EURO 7o0x140 cM

BEACH BAG 59 EURO

MAIDSTONE BADROCK QQ EURO (129 EURO) UNISEX S, M, L/XL OCH XXL

Forsilining NJK:s kansli



ringen ersatter forutom olycksfallsskador o
aven kostnader ifall man insjuknar under
resan och maste soka lakarhjalp. °

En olycksfalls- och sjukkostnadsforsak-
ring ersatter kostnader for bade olycksfall

och sjukdom oberoende om de uppkommit Rom ihdg

under resa eller i vardagen. Sjukvardskost-
nader ersatts inte utomlands, darfor ska batfarsahringenl
man alltid ha en téckande resenarforsakring ¢
da man beger sig pa seglatser med destina-
tion utomlands.

Da man forberett sig val och har forsak-
ringarna i skick kan man lugnt njuta av den
finska sommaren och varldens vackraste
skargard!

Foto: MARC MEIJER

Sdtt segel och styr tryggt mot en ny bdtsdsong. Teckna
en sjosdker batforsdkring for din segel- eller motorbat.
Navigera till folksam.fi., ring 010 80 81 80* eller kom
pd besok.

*Fran fast linje 8,35 cent/samtal
+ 3,20 cent/min, fran mobiltelefon O Sam
8.35 cent/ samtal + 19,20 cent/min.

Férsdkringsbolaget fér allt du bryr dig om




BMW

www.bmw.fi Nar du alskar att kdra

99\

NYA BUS'NESS PLUSPAKET TILLBEHOR UTOVER STANDARD- OCH BUSINESSUTRUSTNING:
FRAN (1_SER|EN, 3_SER|EN’ 1-SERIEN Glastaklucka, uppvéarmd ratt, backkamera, HiFI-hdgtalarsystem,

4 SERI EN Comfort Access fjarrlas
= ) 3-SERIEN Delvis skinnkladsel, uppvarmd sportratt, HiFi-hogtalarsystem,
sportsaten, ljuspaket

* 4-SERIEN Delvis skinnkldsel, glastaklucka, Harman Kardon Surround
Sound System-hdgtalarsystem, Comfort Access fiarrlas

KUNDFORMAN FRAN 1 953 €*

BMW 1-serien Hatchback Business fran 29 377,34 € (116d ED Business). Pris ex. fordonsskatt 25 140,00 €, berdknad fordonsskatt 3 637,34 €,
leveranskostnad 600 €. Bréansleférbrukning enligt EU-norm 3,4 1/100 km, CO,,-utslépp (norm) 89 glkm. Erbjudandet galler nya kundbestalliningar.
Bilarna pa bilden har specialutrustning. *BMW 1-serien Hatchback

Esbo : Helsingfors
Backsankan 7 : Mekanikergatan 2

ﬂ LAAKKONEN o0  owsouengiors  laakkonen.f
Vixel 010 2148200 i  Vaxel 010 214 8000 —

Samtalspriser till foretagsnumret 010: Fran fast anslutning 8,35 c/samtal + 6,00 c/min. Fran mobilanslutning 8,35 c/samtal + 17,17 c/min. Priserna inkluderar moms 24 %.



Varregattan

Helly Hansen Cup Bjorkholmens
varregatta seglades i stabila E M = kval

forhallanden 14-15 maj. Regattan
var oppen for seglare i klasserna: IOCkade e kO rdantal
E-jolle, Laser 4.7, Laser Radial,

Laser Standard och Zoom8. Inga Lasel’ Rad|a| 'Seglare

anmalningar i Laser Standard

och for fa deltagare i Laser 4.7
resulterade i en regatta med tre
klasser. Tavlingen utgjorde EM-
kval i Laser Radial och lockade
hela 38 seglare. Sammanlagt hade
vi 84 seglare pa banan: 24 i Zoom8
och 22 i E-jolle.

Under l6rdagen héngde tunga regnmoln 6ver
Bjorkholmen och A-banan. En och annan regn-
skur blétte ner seglarna och arrangérerna,
men i 6vrigt var seglingforhallandena perfek-
ta. Vinden var frisk och stadigt éver 6 m/s, vil-
ket tillat fri pumpning pa lansen for E-jolle och
Zoom8. Start efter start avverkades i rask takt.
Ur arrangdérssynpunkt var det ett perfekt upp-
lagg att kora tre klasser pa en trapetsoidbana.
Vantetiderna mellan starterna blev korta, vil-
ket ar bra da& vadret och vattnet i maj &ar ratt
kyligt.

Prognosen for sondagen lovade minst lika
mycket vind, men sa blev det &nda inte. For-
sta starten for dagen seglades i latt vind om-
kring 4 m/s. P& lérdagen var seglarna sansade
och inga omstarter behévdes. Men pa sondag
blev speciellt Laser-seglarna mer otéliga med
tjuvstarter som foljd. Arrangorerna fick ta till
black flag vid tva tillfallen. Vinden dkade nagot
under dagen men kom aldrig upp till samma
styrka som dagen innan.

Resultaten dok upp pa webben i jamn takt,
tack vare bra natverk av funktiondrer. Resul-
tatprotokollet fotograferades och skickades
per telefon ivég till en funktiondr som vid sin
hemdator knackade in dem i systemet. Nar
seglarna val kom iland fanns resultaten aven
pa anslagstavlan utanfor klubbhuset.

Monika Mikkola, ESF, vann Laser Radial-
klassen med klar marginal till tvdan Nooa
Laukkanen, NJK. Trea blev Aleksi Tapper, aven
han NJK:are. Inom top-10 rymdes sammanlagt
fyra NJK:are, Adele Tanhuanp&a var 8:e och
Ohto Aakko 10:e. Hur manga som slutligen far
EM-plats klarnar under slutet av maj. Enligt
det nationella forbundet har 14 pojkar och 6
flickor visat intresse for EM-tavlingarna.

Segern i E-jolle gick till Aleksi Laakso, TPS
medan Jakob Haud fran Estland vann Zoom8-
klassen.

Text & foto: Maria Silén



NJK Sailing Center

Som vi redan beréttade

i foregdende nummer
av NJK-nytt, ordnar NJK
inkommande sommar
den férsta deltdvlingen i
damernas internationella
Match Race serie (WIM-
serien). Var deltévling
heter 2016 Helsinki
Women's Match och
kommer att ordnas vid
Artholmen under tiden
27.6 - 1.7.2016.

Mera info om 2016
Helsinki Women's
Match:_http://www.njk.
fi/sailingcenter/2016-
helsinki-womens-match/

Foto: ERIK LAHTEENMAKI/ SAILPIX

Under andra veckoslutet i maj (7-8.5) ar-
rangerade NJK Sailing Center sasongens
forsta internationella match race tavling.
Bestéllningen gallande véaderleken hade
mottagits valvilligt pd hogre ort och dar-
med fick seglarna samt arrangorerna njuta
av ett veckoslut i juli-stil. Hoppas alla kom
ihdg att anvanda solkram.

| tavlingen deltog 12 skeppare fran
Estland, Ryssland, Aland, Vasa samt hu-
vudstadsregionen. En match race-tévling
for 12 team pa bara tvd dagar betydde
att arrangorerna fick skarpa sig ordentligt
genast i borjan av sdsongen. Som tavlings-
chef fungerade turligt nog var Rolf ”Zacca”
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Zachariassen. Utan att blinka gjorde han
upp en ambitiés plan att segla en sakallad
Round Robin, déar alla team seglar mot alla
andra. Detta innebar 22 match race starter
med 3 team-par i varje start.

Zaccas mangariga erfarenhet kom inte
pa skam, och pa sondagen ca kl. 16 kunde
resultaten konstateras:
1.Team West Coast Sailing, skeppare Antti

Luhta
2.Team Gabriella, skeppare Markus Rénn-
berg
3.0lli-Pekka Lumijarvi
Peik Astrém
Centerledare

| samband med vard- och arrangérsskapet kommer vi att vara i
stort behov av inkvartering for bade seglare och domare.

DARFOR SOKER VI:
Boende for 2016 Helsinki Women'’s

Match tavlingens utldndska

seglare (damer) och domare. Var vanlig och kontakta Peik Astrom
(sailingcenter@njk.fi; 050-589 2987) ifall ni kan ordna boende for

1 - 4 utldndska seglare eller domare hemma hos er i Helsingfors/
Esbo. Tidpunkten for boendebehovet &r mandagen den 27 Juni till

fredagen den 1 Juli 2016.



Tgarr_] West Coast Sailing: Arthur Hallberg, Janne
Jarvinen, skeppare Antti Luhta och Niclas Risku.

VI SOKER OCKSA.

Medhjalpare till 2016 Helsinki Women'’s Match
tavlingen, som kan hjalpa till med tavlings-
arrangemangen bade pa land och/eller pa
vattnet. Var vénlig och kontakta Peik Astrém
(sailingcenter@nijk.fi; 050-589 2987) ifall ni kan

vara med och hjalpa.

Foto: Lars Nyquist
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Konstnaren Thorsten Waenerberg

Thorsten Waenerberg, fodd 1846, var en mycket pro-
duktiv marinmalare. Han kallades for Hoglandsmala-
ren emedan han malade flera tiotals malningar pa 6n
Hogland, som p& den tiden horde till Finland. Th.W.
blev medlem i NJK 1882. Hans personlighet beskrivs
pa detta vis i hans nekrolog i Frisk Bris i februari 1917.
Citat "Vid samseglingar, med hvilka ofta strandhugg
och folknéje voro forenade var Th.W. den gladaste
bland de glada. Hans vackra rost, karnfriska sinne
och ofdrbranneligt goda lynne forlanade dessa fester
och utfarder ett okadt behag. Ingen hade nagonsin
trakigt i Th.W.s sallskap. | taflingar var han med sin
slup Barden en nastan gifven pristagare.” Th.W. var
ocksd medlem i NJK:s styrelse i slutet av 1880-talet.
Redan i barndomsaren pa& 1850-talet kom han i kon-
takt med den Ostnylandska skargérden och segling
da familjen med farbror Karl Johans tvdmastade slup
Makalos gjorde arliga seglatser fran sommarstallet i
Salpar till slakten i Kardrag med mangahanda aven-
tyr p& vagen. Med var ocksa lillebror Movitz V. som
blev medlem i klubben 1875 och var dess vice kom-
modor 1884-85. Thorstens tvillingsyster Alfhild (gift
Hildén) beskriver i en memoarskrift strapatserna un-
der dessa seglatser, men skriver ocksa bl.a. om hur
stolta de var dver att ha Johan Ludvig och Fredrika
Runeberg som gudfdéraldrar. Pappa Gabriel Mauritz W.
doktorerade pa universitetet samtidigt som J.L. Ru-
neberg blev hedersdoktor och herrarna var kolleger
pa Borga Lyceum.

Pa NJK finns en tavla daterad 24.7.1885 da Th.W.,
skulptdren Robert Stigell, sjokortens fader K.G. Eke-
bom och kommodor Nicolas Sinebrychoff seglar i hart
vader i en 4 batars eskader kampande sig mot S:t
Petersburg (den sistnamndas bat finns inte med pa
bilden).

Bilden ovan kunde val vara fran en av Alfhilds
berattelser om hur de i tidiga morgontimmen stilla
gled genom skargarden med Makal6s. Tavlan finns
nu i Blekholmens samlingar och dess vég till NJK &r
nagot dunkel. Enligt tidigare vice kommodor Ragnar
”Kalle” Lindberg &r det oklart om det &r slakten W.
eller ndgon annan som donerat tavlan, men det skall
ha varit till ett lotteri under en kraftskiva pa Kaj-
holmen. Forsta vinnaren skall ha lamnat kvar tavlan
och den lar senare ha ropats in av Olav Ulfves som
aven han bestamde sig for att lamna kvar den. Under
vintrarna forde Kondrad Lindberg alltid hem tavlan
och pa varen kom den tillbaka pa sin plats. Vid ett
intendentbyte skall tavlan ha blivit bortglémd och i
aratal legat val inpackad, men da detta uppdagades
beslot man att ge tavlan till Blekholmens samlingar.
En mera detaljerad redogorelse dver tavlans dden
finns for den som ar intresserad. Tavlans ram ar lite
kantstott och maste repareras vid lamplig tidpunkt.
Artalet for tavlan &r okant.

Magnus Vaenerberg
(Th.W. var min farfars farfars broder)

Thorsten Waenerberg 1846-1917

« Elev vid Finska konstforeningens ritskola i
Helsingfors

o Studerade i Dusseldorf, Paris och Holland

« Larare och forestandare for Finska konst-
foreningens ritskola i Abo 1874-1887

« Intendent vid Finska konstforeningens mu-
seum 1887-1913




SOM EN GOURMET-
RESTAURANG. HEMMA.

UPPTACK VARA SENASTE SNYGGA OCH FORSTKLASSIGA
KOKSNYHETER.

Matlagningen hemma i koket har just blivit roligare. Och
dessutom mer flexibel. Allt tack vare Grundigs innovativa
teknik som Divide&Cook-ugnen. Nu kan du tillaga tva ratter
med olika temperaturer samtidigt - utan att smakerna
blandas. Nu smakar en hemmakvéll som pa restaurang.

GRUNDIG.FI

FOLJ 0SS: n




Lordagen den 23 april var det dags for
pokalfotograferingen pé Blekis.

Vi tréffades kl. 9 i omvaxlande va-
der +3°C, snd, hagel, regn och sol allt
om vart annat. Inomhus var det inte
mycket varmare. Sammy plockade
upp oss och 6ppnade upp klubbhuset
for inventering av pokalsamlingen; nu
skulle det putsas, fejas, beundras och

forundras. Galerie Donner hade gene-
rost statt for silverputsmedlet och vi
kunde bdérja putsa.

Systematiskt gick vi igenom och
numrerade féremalen i vitrinerna, vi
jobbade pa l6pande band. Trots flitigt
arbete pa lordagen fick vi ta sonda-
gen till hjalp. Till slut fick alla, nar-
mare 160 féremal, sina gamla platser

Pokaltalko

i vitrinerna och vi packade ihop och
var ndjda med veckoslutets insats. Vi
hoppas ni beundrar NJK:s skinande
skatt nasta gang ni besoker Blekhol-
men. FOor BMK innebér katalogiserin-
gen och fotograferingen mdjligheter
till serids forskning om pokalerna och
deras historia.

Catarina Welin

Bestall en sjokortsaffisch over ditt favoritstalle!
Med rabattkoden NJKMERIDEKO far du -15% rabatt

www.merideko.fi




ST PLACERA | DIN BATS FRAMTID
T

Investera i aktier i HBY’s bathall.
BOAT YARD Bekymmerslos vinterforvaring i varm hall i Hango.

Bolagsvederlaget endast 24,-/m?/ar.

* Modern 10 000 m? hall Forsiljning och uthyrning

« Sliptagning och sjosattning Georg Berger georg.berger@hby.fi 0400 445 555
* Miljoaspekter beaktade Peter Wickman  peter.wickman@hby.fi 040 847 1393
» Stold- och brandskydd Kim Orthén kim.orthen@hby.fi 0500 455207
* Service och reparationer

« Aven hyresplatser inne Sliptagning och service 010 5833 760

och pa garden
Oy Hanko Boat Yard Ab

 Formanlig finansiering e ) .ﬁnn
* For ytterligare information Slipvagen 5, 10900 Hango boat

www.hby.fi 59°51,029°N, 22°58,284’E

Omdet hander,
B HBL 365 Sé fér du veta.

S Nyhetsappen HBL 365.
8t HBL 365 1 minsedon Farska nyheter,
Nya arter funna genast i din mobil.

| Ostersjon

Lds mer och prenumerera HBL
pa hblfi/hbl365




Juni
2.6

2.6

3.6
4-5.6
6.6
6-10.6
7.6

8.6

9.6

9.6
11.6
11-12.6
13.6
13-17.6
14.6
14.6
16.6
16.6
18-19.6
18.6
18.6
20.6
20.6
20-22.6
21.6
21.6
23.6
28.6
30.6
27-31.6

Juli
1.7
1-3.7
2.7
2-3.7

2-9.7
6-11.7

Augusti
1-7.8
1.8

8.8

9.8
11.8
12.8
14.8

15.8
16.8
18.8
20-21.8

Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Kajholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Kajholmen
Blekholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Blekholmen
Kajholmen
Blekholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Artholmen

Artholmen
Helsingfors
Hogholmen
Munckshamn

Artholmen

Kajholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Bjorkholmen

Bjorkholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen

Nylandska Jaktklubben rf
kalender 2016

Talko Bjérkholmen

Torsdagssegling

Sjosattning

NJK Sailing Center - Kajholmen Race
NJK Sailing Center - Mandagstraning
Seglingsskola 1

NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Besiktning

Torsdagsegling

Besiktning

Besiktning

NJK Sailing Center - Seglingskurs

NJK Sailing Center - Mandagstraning
Seglingsskola 2

NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Besiktning

Torsdagssegling

Besiktning

NJK Sailing Center - Z80 Matchrace Fun Cup
NJK Sailing Center - Spring Fest
Besiktning

NJK Sailing Center - Mandagstraning
Styrelsemote

Seglingsskola 3

NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Besiktning

Besiktning

Besiktning

Besiktning

2016 Helsinki Women’s Match

2016 Helsinki Women’s Match

Helsingfors Regatta i samarbete med HSRM
Sommarfest p& Hogholmen

Nylands Nations sommartraff, vénligen valj
andra rutter

RS/X 6ppna EM i samarbete med HSRM
NJK Sailing Center - Hangt Regattan
Helsingfors - Hango - Helsingfors

Kajholmslager

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Torsdagssegling

Sinebrychoff Challenge Trophy
Ankornas (4-6 ar) segling inleds efter
sommarpausen

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Torsdagssegling

NJK Sailing Center - Blekholmen Matchrace
Cup

20.8
22.8
23.8
23.8
25.8
25.8
29.8
30.8

September
1-3.9
2.9
2-4.9
5.9
6.9
8.9
8.9
12.9
13.9
15.9
16.9
19.9
20.9
22.9
23.9
26.9
27.9
27.9
29.9
30.9

Oktober
1-2.10
2.10
4.10
7.10
8.10
11.10
15-16.10

18.10
30.10
Sent i
oktober

November
16.11
24.11

December
11.12
14.12
14.12

Blekholmen
Bjorkholmen
Blekholmen
Blekholmen
Blekholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Blekholmen

Artholmen

Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen

Bjorkholmen
Kajholmen

Bjorkholmen
Bjorkholmen
Bjorkholmen
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Kraftskiva for alla medlemmar

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Styrelsemote

Mandatum BMW Business Race
Torsdagssegling

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tavling

M32 Race

Batlyft

NJK Sailing Center - Matchrace FM

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Torsdagssegling

Talko Bjorkholmen

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Torsdagssegling

Batlyft

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Torsdagsegling

Batlyft

NJK Sailing Center - Mandagstraning
NJK Sailing Center - Center Cup tévling
Styrelsemote

Torsdagssegling

Batlyft

Champion of Champions

Hosttalko pa Kajholmen

Talko, Bjorkholmen

Batlyft ocksd mastlyft av stora batar
Flagghalning och hostfest

Batlyft, endast lyftkran

NJK Sailing Center - Season End Match-
race Cup

Styrelsemote

Talko, Bjorkholmen

Batlyft, J-80 etc

Styrelsemote
Hostmote

Familjejulfest
Jullunch
Styrelsemote

/

Férutom de evenemang som &r insatta i kalendern finns det mycket aktiviteter som hittas pa
webben. Till dessa hér t.ex. de regelbundna tréaningarna i optimist, Zoom, Laser-klasserna och
29er, men ocksa olika lager som ordnas inom de olika klasserna under sommaren.
Notera att Ankorna tar sommarpaus och slutar segla 5.6.
Traningarna fortsatter igen sondagen den 14.8.
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